Санаторий «Строитель»
(Тульская область, г. Алексин, Бор)
8 (4852) 93-70-74
8 (902) 333-70-74
E-mail: nashvek@bk.ru
Режим работы: пн-пт с 09-00 до 18-00
Объем предоставляемых медицинских услуг по путевке 
с любой даты сроком на 5-7 дней
	№ пп
	Наименование
	Количество
	Примечание

	Обязательные услуги

	1
	Врачебный прием (первичный и заключительный)
	2
	 

	2
	Утренняя гимнастика
	3-5
	 

	3
	Питьевое лечение минеральной водой
	3 р. в день, ежедневно
	При отсутствии противопоказаний

	4
	Диетическое питание
	4 раза в день
	 

	Услуги из расчета 4 процедуры в день, кроме воскресенья
Лечение проводится в соответствии с утвержденным стандартом лечения по заболеванию

	5
	Лечебная физкультура
	3-5
	Услуги назначаются по показаниям, при условии отсутствия противопоказаний

	6
	Скандинавская ходьба
	3-5
	

	7
	Массаж механический
	2-3
	

	8
	Водолечение 1 вид
	3-5
	

	9
	Ингаляции 1 вид
	3-5
	

	10
	Физиотерапия 1 вид
	3-5
	

	11
	Релаксация
	3-5
	


Объем предоставляемых медицинских услуг по путевке 
 с любой даты сроком на 8-10 дней
	№ пп
	Наименование
	Количество
	Примечание

	Обязательные услуги

	1
	Врачебный прием (первичный и заключительный)
	2
	 

	2
	Утренняя гимнастика
	6-8
	 

	3
	Питьевое лечение минеральной водой
	3 р. в день, ежедневно
	При отсутствии противопоказаний

	4
	Диетическое питание
	4 раза в день
	 

	Услуги из расчета 4 процедуры в день, кроме воскресенья
Лечение проводится в соответствии с утвержденным стандартом лечения по заболеванию

	5
	Лечебная физкультура
	6-8
	Услуги назначаются по показаниям, при условии отсутствия противопоказаний

	6
	Скандинавская ходьба
	6-8
	

	7
	Массаж механический
	5-7
	

	8
	Водолечение 1 вид
	6-8
	

	9
	Ингаляции 1 вид
	5-7
	

	10
	Физиотерапия (1 вид)
	6-8
	

	11
	Спелеолечение
	5-7
	

	12
	Релаксация
	6-8
	


Объем предоставляемых медицинских услуг по путевке 
 с любой даты сроком на 11-14 дней
	№ пп
	Наименование
	Количество
	Примечание

	Обязательные услуги

	1
	Врачебный прием (первичный и заключительный)
	2-3
	 

	2
	Утренняя гимнастика
	7-10
	 

	3
	Питьевое лечение минеральной водой
	3 р. в день, ежедневно
	При отсутствии противопоказаний

	4
	Диетическое питание
	4 раза в день
	 

	Услуги из расчета 4 процедуры в день, кроме воскресенья
Лечение проводится в соответствии с утвержденным стандартом лечения по заболеванию

	5
	Лечебная физкультура
	7-10
	Услуги назначаются по показаниям, при условии отсутствия противопоказаний

	6
	Скандинавская ходьба
	7-10
	

	7
	Ручной массаж 1,5 ед. или массаж механический
	6-8
	

	8
	Водолечение 1 вид
	7-10
	

	9
	Ингаляции 1 вид
	7-10
	

	10
	Физиотерапия 1 вид
	7-10
	

	11
	Спелеолечение
	7-10
	

	12
	Релаксация
	7-10
	

	13
	Тепло-грязелечение
	7-10
	


                              Объем предоставляемых медицинских услуг по путевке 
 любой даты сроком на 15-21 день
	№ пп
	Наименование
	Количество
	Примечание

	Обязательные услуги

	1
	Врачебный прием
	3
	 

	2
	Утренняя гимнастика
	11-15
	 

	3
	Питьевое лечение минеральной водой
	3 р. в день, ежедневно
	При отсутствии противопоказаний

	4
	Диетическое питание
	4 раза в день
	 

	Услуги из расчета 4 процедуры в день, кроме воскресенья
Лечение проводится в соответствии с утвержденным стандартом лечения по заболеванию

	5
	Лечебная физкультура
	11-15
	Услуги назначаются по показаниям, при условии отсутствия противопоказаний

	6
	Скандинавская ходьба
	11-15
	

	7
	Ручной массаж 1,5 ед.
	8-10
	

	8
	Массаж механический
	8-10
	

	9
	Водолечение (не более 2-х видов)
	8-10
	

	10
	Ингаляции ( не более 2-х видов)
	8-10
	

	11
	Физиотерапия (не более 2 видов)
	8-10
	

	12
	Спелеолечение
	10-15
	

	13
	Релаксация
	11-15
	

	14
	Тепло-грязелечение
	8-10
	


 8 (4852) 93-70-74
8 (902) 333-70-74
E-mail: nashvek@bk.ru
Режим работы: пн-пт с 09-00 до 18-00
