
Эко-здравница «Сосновый Бор» приглашает на  
Зимние каникулы взрослых и детей 

с 03.01.2026 (17:00) по 11.01.2026 (15:00)   
ВОЛШЕБСТВО НА РОЖДЕСТВО!  

НОВОГОДНИЕ КАНИКУЛЫ В «Сосновом бору!» 
 

Программа пребывания: 
 

3 января (Суббота) 

17:00 Встреча гостей. Новогодние каникулы продолжаются! 

18:00  Ужин. 

19:30 «С Сосновым Новым!». Ретро-вечеринка в уютном кафе-террасе. Вспомним 

мелодии прошлого, поностальгируем и потанцуем!  

 

4 января (Воскресенье)   

09:00 Завтрак.  

10:00  «Морозные узоры»  Создаём красоту своими руками на профессиональном 

мастер-классе для всей семьи. 

12:00  «Сила в соснах!».  Маршрутная фото-игра для всей семьи. Знакомство с 

территорией эко-здравницы! Праздничное настроение и заряд бодрости!  

13:00  Обед.  

14:00  Семейный кинотеатр.  

16:00  «Ёлочки-Настолочки» Время настольных игр и веселья!  Приходите всей семьей - 

нам есть чем вас удивить! 

18:00  Ужин.  

19:00 «Диско-МИР» Супер танцы для супер деток! Интерактивные танцевальные 

задания, «повторюшки» и сюрпризы!  

19:30 «Разудалый перепляс» Чтим традиции народа, начинаем с хоровода! 

Нарумяниваем щечки, а потом печём блиночки!  Встречаемся на костровой площадке!  

 

5 января (Понедельник) 

09:00  Завтрак. 

10:00  «Мчится тройка!».  Необычный и волшебный мастер-класс по рисованию 
шерстью. 
12:00  «Раз, два, три – беги!». Приглашаем всех гостей принять участие в весёлых 
стартах на свежем морозном воздухе!  
13:00  Обед. 

14:00  Семейный кинотеатр.  

17:00 «В гостях у сказки».  Новогодняя сказка для всей семьи. Представление – 

интермедия легендарного  

 



Костромского Областного театра кукол. Занавес поднимается, представление 

начинается! 

18:00  Ужин. 

19:30 «Однажны в Костроме» Волшебно-зимний вечер в уютном кафе-баре. КВИЗ-игра 

для всей семьи.   

 

6 января  (Вторник)  

09:00 Завтрак. 

10:00 «Талисман удачи». Ожидание праздника всегда приятно и волнительно, 

особенно, если это Рождество!  Самое время сотворить чудо своими руками! 

12:00  «НеМорозко».  Конкурс скульптур из снега! Удивительные, красочные, 

необычные творения. Собирайте свою команду и участвуйте в конкурсе скульптур из 

снега. Победителя выбираем все вместе!  

13:00 Обед. 

15:00 «Веселушки-покатушки». Зимние потехи! Ледянки, санки, смех! Прокатимся с 

горки! Веселье для всех! 

18:00 Ужин. 

19:30 «Мы на Святки принесли КОЛЯДКИ!». Вспомним лучшие традиции Рождества – 

будем петь колядки, водить  хороводы! Особая атмосфера праздника с Костромской 

фольклорным ансамблем русских красавиц! Народные гуляния, ароматный чай на 

травах. Глинтвейн по-сосновоборски! 

 

7 января (Среда) 
09:00 Завтрак. 

10:00 «Ангел доброты»  Наступило Рождество - создаётся волшебство!  Традиции 

вспоминаем, куколки мотаем!  

11:30  « Баба Яга против…» Незабываемый батл Деда Мороза и Бабы Яги. Интересно 

кто одержит победу на этот раз!? 

13:00 Обед. 

14:00 Семейный кинотеатр. 

16:00 «Ёлочки-Настолочки» Время настольных игр и веселья!  Приходите всей семьей - 

нам есть чем вас удивить! 

18:00 Рождественский ужин  

19:00  Праздничный вечер «Зимней сказки торжество!». Музыкально-танцевальный 

вечер. Незабываемые эмоции! Современные конкурсы! Теплая атмосфера, искренние 

эмоции, танцы, музыка! Весь вечер живой вокал! 

 

 



8 января (Четверг)  

09:00 Завтрак. 

10:00 «Акварельные фантазии». Рождественская сказка оживает в каждом рисунке!  
Возьми бумагу в руки, кисть и акварель и будем рисовать под руководством 
профессионального художника! 
11:30 «Веселушки-покатушки». Зимние потехи! Ледянки, санки, смех! Прокатимся с 

горки! веселье для всех! 

13:00 Обед. 

14:00 Семейный кинотеатр. 

16:00 «Город засыпает, просыпается МАФИЯ…» Тайная встреча…Мерцание свеч…На 

чьей стороне окажетесь Вы? 

18:00 Ужин. 

19:00 «Блины печем, гостей зовём!» С блинами и песнями выходи гулять весело! 

Народные хороводы, игры, потешки, частушки и ложки, чай и матрёшки!  

 

9 января (Пятница)  

09:00 Завтрак. 

10:00  «Снегурочкины подарки». Открыта арт-площадка для Вашего творчества.  
12:00 «Чтобы быть всегда здоровым, дышим воздухом сосновым!». Приглашаем на  
гуляния, в снегу валяние, со снежной горы катание! 
13:00  Обед. 

14:00 Семейный кинотеатр. 

16:00 «Ёлочки-Настолочки» Время настольных игр и веселья!  Приходите всей семьей - 

нам есть чем вас удивить! 

18:00 Ужин. 

19:00 «Под белым снегом января!» Музыкально-развлекательная программа. Яркий и 

необычный зимний вечер. Живой вокал. Отгадываем! Поём! Танцуем! 

 

10 января (суббота)  

09:00 Завтрак. 

10:00  «Мандариновый настрой». Открыта арт-площадка для Вашего творчества.  
12:00 «Снежный бум-бум». Крепость снежную построим, соберем своих друзей! 
Приходите со снежками, вместе будет веселей! 
13:00  Обед. 

14:00 Семейный кинотеатр. 

16:00 «Ёлочки-Настолочки» Время настольных игр и веселья!  Приходите всей семьей - 

нам есть чем вас удивить! 

18:00 Ужин. 

19:00 «Звенит январская вьюга!» Самые зимние караоке-конкурсы! море позитива, 

музыки и живой вокал! Наполняйте свой бокал! 

 

 



 11 января (воскресенье)  

09:00 Завтрак. 

10:00  «Морозные узоры». Открыта арт-площадка для Вашего творчества.  
12:00 «Ёлки из-под палки». Фото-Приключение – отличное решение! Праздник ярко 
завершаем, воспоминанья собираем! 
13:00  Обед. 

14:00 Семейный кинотеатр. 

17:00 Отъезд. Мы будем рады видеть Вас снова в нашем любимом «Сосновом бору»! 

18:00 Ужин по желанию за дополнительную плату. 

 

Возможны изменения в программе! 

 


