Программы лечения

ОАО «Санаторий «Малые соли»

(4852) 90-70-75, 90-70-74

Программа №1
«Реабилитация пациентов с заболеваниями позвоночника, остеохондроза (болезнь Бехтерева)»
Медицинские услуги, входящие в стоимость путевки на 7, 10, 14 и 21 день

	№
	Наименование услуг (процедур)
	Количество услуг на одного пациента

	
	
	на 5-7 дней
	на 10-12 дней
	на 14-16 дней
	на 18-21 день

	1
	Прием (осмотр, консультация) врача
	2
	3
	3
	4

	2
	Минеральные ванны
	3
	4-5
	6-7
	8-9

	3
	Импрегнации минеральной воды, озокерит
	3
	4-5
	6-7
	8-9

	4
	Подводное вытяжение в минеральной воде (по показаниям при ОХ пояснично-кресцового отдела)1
	-
	4-5
	6-7
	8

	5
	Массаж (классический, подводный, бесконтактный гидромассаж)
	2-3
	5
	6-7
	9

	6
	Лечебная физкультура
	2-3
	5
	7
	10

	7
	Механотерапия (массажная кушетка, массажное кресло, массажный матрас, массажный пояс)
	2-3
	4
	5
	8

	8
	УГУЛ-плечевой подвес при шейном ОХ
	4-5
	7
	10
	10

	9
	Лечебные души
	2-3
	4
	6
	8-9

	10
	Детензор-терапия (по показаниям) 2
	4-5
	6
	8
	10

	11
	Электросветолечение (по показаниям) 3
	-
	5
	7
	10-12

	12
	Кислородный коктейль
	5
	8
	12
	16-18

	13
	Фиточай при болезнях суставов
	5
	8
	12
	16-18

	14
	Неотложная медицинская помощь
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям


Примечания:

1. По медицинским показаниям вытяжение позвоночника проводится не менее 4-5 процедур для достижения оптимального лечебного эффекта.

2. По медицинским показаниям детензор-терапия проводится не менее 4-5 процедур для достижения оптимального лечебного эффекта.

3. По медицинским показаниям электросветолечение проводится не менее 5-6 процедур для достижения оптимального лечебного эффекта.

Программа №2
«Реабилитация пациентов с заболеваниями суставов 
(остеартроз первичный, вторичный посттравматический остеоартроз, ревматоидный артрит, подагра, прочие артропатии вне обострения)»

Медицинские услуги, входящие в стоимость путевки на 7, 10, 14 и 21 день

	№
	Наименование услуг (процедур)
	Количество услуг на одного пациента

	
	
	на 5-7 дней
	на 10-12 дней
	на 14-16 дней
	на 18-21 день

	1
	Прием (осмотр, консультация) врача
	2
	3
	3
	4

	2
	Минеральные ванны
	3
	4-5
	6-7
	8-9

	3
	Импрегнации минеральной воды, озокерит
	3
	4-5
	6-7
	8-9

	4
	Массаж (классический, подводный, бесконтактный гидромассаж)
	2-3
	5
	6-7
	9

	5
	Лечебные души
	2-3
	4
	6
	8-9

	6
	Лечебная физкультура
	2-3
	5
	7
	10

	7
	УГУЛ-при гонартрозе и коксартрозе с ФНС 2 ст., при плечелопаточном периартрите
	4-5
	7
	10
	10

	8
	Электросветолечение (по показаниям) 1
	-
	5
	7
	10-12

	9
	Кислородный коктейль
	5
	8
	12
	16-18

	10
	Фиточай при болезнях суставов
	5
	8
	12
	16-18

	11
	Неотложная медицинская помощь
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям


Примечания:

1. По медицинским показаниям электросветолечение проводится не менее 5-6 процедур для достижения оптимального лечебного эффекта.

Программа №3
«Реабилитация пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы 
(гипертоническая болезнь, ишемическая болезнь сердца, кардиомиопатии, ревматические пороки сердца)»

Медицинские услуги, входящие в стоимость путевки на 7, 10, 14 и 21 день

	№
	Наименование услуг (процедур)
	Количество услуг на одного пациента

	
	
	на 5-7 дней
	на 10-12 дней
	на 14-16 дней
	на 18-21 день

	1
	Прием (осмотр, консультация) врача
	2
	3
	4
	5

	2
	Сухие углекислые ванны1
	-
	5
	7
	9

	3
	Минеральные ванны,
	2-3
	5
	6-7
	9

	4
	Гидромассаж, циркулярный душ (одна процедура в день)
	2-3
	5
	6-7
	9

	5
	Массаж воротниковой зоны (классический, механический)
	2-3
	5
	6-7
	8-9

	6
	Психологическая релаксация (аэрофитотерапия, лечебное одеяло)
	2-3
	5
	6-7
	9

	7
	Лечебная физкультура
	2-3
	5
	7
	10

	8
	Электросветолечение (по показаниям)2
	-
	5
	7
	10-12

	9
	Кислородный коктейль
	5
	8
	12
	16-18

	10
	Фиточай при гипертонии
	5
	8
	12
	16-18

	11
	Неотложная медицинская помощь
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям


Примечания:

1. По медицинским показаниям сухие углекислые ванны проводится не менее 5 процедур для достижения оптимального лечебного эффекта.

2. По медицинским показаниям электросветолечение проводится не менее 5-6 процедур для достижения оптимального лечебного эффекта.

Программа №4
«Реабилитация пациентов с заболеваниями органов дыхания»

Медицинские услуги, входящие в стоимость путевки на 7, 10, 14 и 21 день

	№
	Наименование услуг (процедур)
	Количество услуг на одного пациента

	
	
	на 5-7 дней
	на 10-12 дней
	на 14-16 дней
	на 18-21 день

	1
	Прием (осмотр, консультация) врача
	2
	3
	3
	4

	2
	Минеральные ванны
	3
	4-5
	6-7
	8-9

	3
	Сухие углекислые ванны, озокерит
	3
	4-5
	6-7
	8-9

	4
	Массаж классический (гидромассаж)
	3
	5
	6-7
	9

	5
	Массаж механический (бесконтактный гидромассаж)
	2
	4
	5
	8

	6
	Ингаляция
	3
	5
	7
	9

	7
	Аэрофитотерапия
	3
	5
	7
	9

	8
	Лечебная физкультура
	3
	5
	7
	10

	9
	Электросветолечение (по показаниям) 1
	-
	5
	7
	10-12

	10
	Кислородный коктейль
	5
	8
	12
	16-18

	11
	Неотложная медицинская помощь
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям


Примечания:

1. По медицинским показаниям электросветолечение проводится не менее 5-6 процедур для достижения оптимального лечебного эффекта.

2. Галокамера, по показаниям, процедуры проводятся за дополнительную плату (взрослым), детям – бесплатно.

Программа №5
«Реабилитация пациентов с заболеваниями желудочно-кишечного тракта»

Медицинские услуги, входящие в стоимость путевки на 7, 10, 14 и 21 день

	№
	Наименование услуг (процедур)
	Количество услуг на одного пациента

	
	
	на 5-7 дней
	на 10-12 дней
	на 14-16 дней
	на 18-21 день

	1
	Прием (осмотр, консультация) врача
	2
	3
	3
	4

	2
	Минеральные ванны
	2-3
	4-5
	6-7
	8-9

	3
	Лечебные души
	2-3
	4-5
	6-7
	8-9

	4
	Гидромассаж
	2-3
	4-5
	6-7
	8-9

	5
	Озокерит
	2-3
	4-5
	6-7
	8-9

	6
	Психологическая релаксация (аэрофитотерапия, лечебное одеяло)
	2-3
	5
	6-7
	9

	7
	Электросветолечение (по показаниям)1
	-
	5
	7
	10-12

	8
	Кислородный коктейль
	5
	8
	12
	16-18

	9
	Питьевая минеральная вода
	5
	8
	12
	16-18

	10
	Неотложная медицинская помощь
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям


Примечания:

1. По медицинским показаниям электросветолечение проводится не менее 5-6 процедур для достижения оптимального лечебного эффекта.

Программа №6
«Реабилитация пациентов с заболеванием сахарный диабет»

Медицинские услуги, входящие в стоимость путевки на 7, 10, 14 и 21 день

	№
	Наименование услуг (процедур)
	Количество услуг на одного пациента

	
	
	на 5-7 дней
	на 10-12 дней
	на 14-16 дней
	на 18-21 день

	1
	Прием (осмотр, консультация) врача
	2
	3
	3
	4

	2
	Консультация эндокринолога (по показаниям)
	1
	1
	1
	1

	3
	Экспресс-диагностика содержания глюкозы в крови
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям

	4
	Диетотерапия
	5-7
	10-12
	14-16
	18-21

	5
	Общие минеральные ванны, полуванны
	2-3
	4-5
	6-7
	8-9

	6
	Ножные ванны
	2-3
	4-5
	6-7
	8-9

	7
	Сухие углекислые ванны или Четырехкамерные ванны
	2-3
	4-5
	6-7
	8-9

	8
	Гидротерапия (подводный душ-массаж, душ Шарко, циркулярный душ)
	2-3
	4-5
	6-7
	8-9

	9
	Теплолечение (озокеритотерапия или импрегнации минеральной воды)
	2-3
	4-5
	6-7
	8-9

	10
	Лечебная физкультура
	5
	7-10
	12-14
	15-18

	11
	Магнитотерапия (по показаниям)
	3
	8
	10
	10-15

	12
	Кислородный коктейль
	5
	8
	12
	16-18

	13
	Фиточай (при сахарном диабете, для похудения)
	5
	8
	12
	16-18

	14
	Неотложная медицинская помощь
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям


Программа №7
«Санаторно-курортное лечение детей, часто и длительно болеющих»

Медицинские услуги, входящие в стоимость путевки на 7, 10, 14 и 21 день

	№
	Наименование услуг (процедур)
	Количество услуг на одного пациента

	
	
	на 5-7 дней
	на 10-12 дней
	на 14-16 дней
	на 18-21 день

	1
	Прием (осмотр, консультация) врача
	2
	3
	3
	4

	2
	Минеральные ванны
	3
	4-5
	6-7
	8-9

	3
	Озокерит
	3
	4-5
	6-7
	8-9

	4
	Массаж классический
	3
	5
	6-7
	9

	5
	Гидромассаж
	3
	5
	6-7
	9

	6
	Бесконтактный гидромассаж
	3
	5
	6-7
	9

	7
	Ингаляция,
	3
	8-9
	10
	10

	8
	Аэрофитотерапия
	3
	8-9
	10
	10

	9
	Лечебная физкультура
	3
	5
	7
	10

	10
	Электросветолечение (по показаниям) 1
	3-4
	5
	6-7
	10-12

	11
	Кислородный коктейль
	5
	8
	12
	16-18

	12
	Галокамера
	3
	8-9
	10
	10

	13
	Неотложная медицинская помощь
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям


Примечания:

1. По медицинским показаниям электросветолечение проводится не менее 5-6 процедур для достижения оптимального лечебного эффекта.

Программа №8
«Санаторно-курортное лечение детей, с детским церебральным параличом»

Медицинские услуги, входящие в стоимость путевки на 7, 10, 14 и 21 день

	№
	Наименование услуг (процедур)
	Количество услуг на одного пациента

	
	
	на 5-7 дней
	на 10-12 дней
	на 14-16 дней
	на 18-21 день

	1
	Прием (осмотр, консультация) врача
	2
	3
	3
	4

	2
	Минеральные ванны
	3
	4-5
	6-7
	8-9

	3
	Озокерит
	3
	4-5
	6-7
	8-9

	4
	Массаж классический, гидромассаж, бесконтактный гидромассаж ежедневно или в чередовании
	4
	9
	12
	18

	5
	Психологическая релаксация (аэрофитотерапия, лечебное одеяло)
	4
	9
	12
	18

	6
	Электросветолечение (по показаниям) 1
	-
	8
	10
	10-15

	7
	Галокамера (по показаниям)
	4
	9
	12
	18

	8
	Кислородный коктейль
	5
	8
	12
	16-18

	9
	Неотложная медицинская помощь
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям
	по показаниям


Примечания:

1. По медицинским показаниям электросветолечение проводится не менее 5-6 процедур для достижения оптимального лечебного эффекта.

8

