Отдел бронирования санаторий «им. И. Сусанина»:  8 (4852) 90-70-75, 90-70-74

Сотовый телефон:  8 (915) 986 28 48

E-mail: nashvek@bk.ru

Режим работы: пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00

Заболевания органов пищеварения.

Показания: заболевания органов пищеварения: гастрит, язвенная болезнь желудка и 12-типерстной кишки, хронические заболевания печени и желчевыводящих путей, хронический колит, энтероколит.

	Диагностика:

	· общий анализ мочи и крови

· белковые фракции, копрограмма, кал на скрытую кровь

· общий билирубин и его фракции

· тимоловая проба

· определение уробилина и желчных кислот в моче

· трансаминазы

· определение холестерина

· кал на дисбактериоз

· ФГДС (по показаниям)

· ректороманоскопия (по показаниям)

	 Лечение:

	· диетическое питание

· минеральная вода (питьевое лечение)

· лечебная физкультура

· физиолечение по показаниям

· кишечные процедуры (микроклизмы, сифонные промывания)

· бальнеолечение

· озокеритолечение

· аэрофитоионизация

· массаж классический, точечный, сегментарный

· лазеротерапия

· медикаментозное лечение (заместительная терапия)

· СУВ


 
Заболевания обмена веществ.

Показания: сахарный диабет, ожирение
Диагностика:
· общий анализ крови и мочи

· сахар крови

· определение сахара в суточной моче

· биохимический анализ крови

Лечение:
· Диетическое питание

· Минеральная вода (питьевое лечение)

· Лечебная физкультура

· Бальнеолечение

· Массаж

· Физиолечение

· Импрегнация минеральной воды

· Фитотерапия

· Механотерапия

· Грязелечение

· СУВ

Заболевания нервной системы.

Показания: неврозы и неврозоподобные состояния, остаточные явления ЧМТ, сосудистые заболевания головного мозга с астено-невротическими проявлениями, заболевания периферической нервной системы.

Диагностика:

· общий анализ мочи и крови

· биохимический анализ крови

Лечение

· физиолечение

· бальнеотерапия

· ФАИ

· массаж

· ингаляции с пустырником, валерианой

· лечебная физкультура

· импрегнации с минеральной водой

· детензор

· грязелечение, бишофитолечение

· озокеритолечение

· механотерапия

Заболевания опорно-двигательного аппарата.
Показания: артрит, артроз, дорсалгия, остеохондроз.
Комплекс включает в себя:
· осмотр врача в день приезда и наблюдение в процессе лечения

· ежедневное обслуживание медицинской сестры

· круглосуточная дежурная медицинская служба (оказание экстренной помощи)

 Диагностика:

· общий анализ мочи и крови

· биохимический анализ крови

Лечение:

· физиолечение

· бальнеотерапия

· массаж

· лечебная физкультура

· импрегнации с минеральной водой

· детензор

· грязелечение, бишофит

· озокеритолечение

· механотерапия

· терренкур

