санаторий «Золотой колос», Некрасовский р-он, Ярославская область

Отдел бронирования: 8 (4852) 90-70-75, 90-70-74
Сотовый телефон: 8 (915) 986-28-48
E-mail: nashvek@bk.ru
Режим работы: пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00

Восстановление после COVID

Куратор: терапевт

Консультанты: иглорефлексотерапевт или невролог

Продолжительность: от 10 дней

Показания: Последствия после перенесенной коронавирусной инфекции

· нарушение дыхательной функции

· слабость

· снижение работоспособности

· ухудшение психоэмоционального состояния

Программа лечения:

	№ п/п 
	Наименование 
	10 суток 

	1 
	Прием врача-терапевта 
	2 

	2 
	Консультация физиотерапевта 
	1 

	3 
	Прием минеральной воды из собственного источника
	ежедневно

	4 
	ЛФК по методике в чередовании с УГУЛ-терапией
	ч/д

	5 
	Сухие углекислые ванны 
	ч/д

	6 
	Ингаляции с минеральной водой
	ч/д

	7 
	Физиотерапия (лазеротерапия или магнитотерапия или дарсонвализация) или теплолечение (озокерит или импрегнация)
	ч/д

	8 
	Барокамера (при курсе от 5 процедур - 2 в подарок, остальные со скидкой 10%, при курсе менее 5 процедур – скидка 10%) 
	2 

	9 
	Обработка носа озоном (эффективная методика при хронических ринитах, противовирусное действие) 
	3 

	10 
	Галокамера 
	ч/д

	11 
	Прием фиточая (грудной сбор или витаминный) 
	ежедневно 


