
Отдел бронирования: 

  8 (48529) 3-70-74 

  8 (902) 333-70-74 

  пн-пт с 10:00 до 18:00, сб и вск - выходной 

 

Перечень и количество процедур (максимальное назначение) по путёвке «Санаторно-курортное лечение» 

№ 

п/п 
 Наименование процедур Назначение 

Кол-во дней по путёвке 

7 

дней 

8 

дней 
9 дней 10 дней 

11 

дней 

12 

дней 

13 

дней 

14 

дней 

15 

дней 

16 

дней 

17 

дней 

18 

дней 

19 

дней 

20 

дней 

21 

день 

1 
Прием специалистов. Прием врача 
терапевта-физиотерапевта первичный 

Администратор, 
врач 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 
Прием специалистов. Прием врача 

терапевта-физиотерапевта повторный 

Администратор, 

врач 
1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 

Прием специалистов. Прием врача 

терапевта-физиотерапевта 

заключительный 

Администратор, 

врач 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 
Прием специалистов. Встреча с 

врачами-специалистами в группе 
Автомат 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

5 Диетотерапия. Лечебное питание Автомат 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

6 Физиотерапия. Кислородный коктейль Врач 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

7 
Физиотерапия. СМТ (синусо-

идальномодулируемые токи) 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

8 
Физиотерапия. ДДТ (диадинамические 

токи) 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

9 Физиотерапия. Электросон Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

10 
Физиотерапия. УЗТ (ультразвуковая 
терапия) 

Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

11 
Физиотерапия. КВЧ (крайне высокие 

частоты) 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

12 
Физиотерапия. УФО по полям 

(ультрафиолетовое облучение) 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

13 
Физиотерапия. УВЧ (ультраволновая 

терапия) 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

14 
Физиотерапия. ДМВ (демиметровые 

волны) 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

15 
Физиотерапия. СМВ (сантиметровые 
волны) 

Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

16 Физиотерапия. Электрофорез Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

17 

Физиотерапия. Детензор-терапия 

(расслабление околопозвоночных 

мышц и пассивное растяжение 

Врач 5 5 7 9 9 9 9 10 10 10 10 10 10 10 10 
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позвоночника) 

18 
Физиотерапия. Пневмомассаж кистей 
рук на аппарате «Flexi-Hand Air 

Massager» 

Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

19 Физиотерапия. Хромотерапия Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

20 
Физиотерапия. Оксигенотерапия 

(кислородные ингаляции) 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

21 
Физиотерапия. Ингаляции с 

лекарственными препаратами 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

22 
Физиотерапия. Спелеотерапия 

(галокамера) 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

23 
Физиотерапия. Гипокситерапия 
(«горный воздух») 

Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

24 Физиотерапия. Аэроионотерапия Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

25 

Физиотерапия. Сеанс терапии на 

аппарате поляризованного света 

«БИОПТРОН» 

Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

26 
Лазеротерапия. Сеанс местной 

лазеротерапии 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

27 
Магнитотерапия. Сеанс терапии на 

аппарате «Алмаг» 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

28 
Магнитотерапия. Сеанс терапии на 
аппарате «Диамаг» 

Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

29 
Магнитотерапия. Сеанс терапии на 

аппарате «Полимаг» 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

30 
Магнитотерапия. Сеанс терапии на 

аппарате «Полюс» 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

31 

Грязелечение и парафинотерапия. 

Грязевые аппликации региональные  (1 

процедура 2 зоны) 

Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

32 

Грязелечение и парафинотерапия. 

Озокерит региональный (1 процедура 2 

парные зоны) 

Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

33 

Грязелечение и парафинотерапия. 

Ванна четырехкамерная грязевая 

разводная 

Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

34 
Клиническая психология. Программа 

комплексной аудиовизуальной 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 
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стимуляции посредством активизации 

биоритмов головного мозга в группе 

35 
Клиническая психология. Сеанс 

ароматерапии 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

36 Кишечные орошения. Микроклизма Врач 4 4 8 8 8 8 8 10 10 10 10 10 10 10 10 

37 
Кишечные орошения. Тюбаж 

(желчегонная процедура) 
Врач 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

38 Водолечение. Восходящий душ Врач 4 4 8 8 8 8 8 10 10 10 10 10 10 10 10 

39 
Водолечение. Душ ингаляционный 

(индивидуально) 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

40 Водолечение. Душ Виши Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

41 Водолечение. Ванны озоновые Врач 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 6 6 6 6 

42 Водолечение. Душ Шарко Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

43 
Водолечение. Ванны суховоздушные 

(сухие углекислые) 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

44 
Водолечение.  Ванны жемчужно-

струевые ванны  
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

45 Водолечение. Ванны ароматические Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

46 

Водолечение. Ванны четырехкамерные 

ароматические 

  

Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

47 Водолечение. Дорожка Кнейпа Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

48 Водолечение. Ванны контрастные Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

49 Водолечение. Ванны вихревые ножные Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

50 Водолечение. Душ циркулярный Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

51 
Водолечение. Фитобочка 

(индивидуально) 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

52 Водолечение. Бассейн Автомат 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

53 Водолечение. Сауна Автомат 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

54 Водолечение. Хамам Автомат 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

55 
Массаж лечебный классический. Одна 

зона 
Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

56 ЛФК индивидуально Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

57 ЛФК. Аквааэробика Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

58 ЛФК. Занятие на баро-вакуумном Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 
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тренажере VACSTEP 

59 ЛФК. Механотерапия (тренажеры) Автомат 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

60 ЛФК. Терренкур Автомат 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

61 ЛФК. Иппотерапия Врач 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 

62 
CERAGEM.Массажная кровать Master 

V 3 
Врач 4 4 8 8 8 8 8 10 10 10 10 10 10 10 10 

63 
CERAGEM. Низкочастотный массажер 
для стоп 

Врач 4 4 8 8 8 8 8 10 10 10 10 10 10 10 10 

64 
CERAGEM. Пояс для миостимуляции 

Слимбелт 
Врач 4 4 8 8 8 8 8 10 10 10 10 10 10 10 10 

65 

CERAGEM. Нефритовый мат 

инфракрасного прогрева Ceragem 

Ceramix S1 

Врач 4 4 8 8 8 8 8 10 10 10 10 10 10 10 10 

66 
CERAGEM. Керамическое тепловое 

сиденье Ceragem Mini-Mat 
Врач 4 4 8 8 8 8 8 10 10 10 10 10 10 10 10 

67 

CERAGEM. Мат для прогревания 

нижних конечностей Ceragem Мульти-

мат 

Врач 4 4 8 8 8 8 8 10 10 10 10 10 10 10 10 

68 

CERAGEM. Тепловой пояс для 

прогревания позвоночника Ceragem 

Ceratonic 

Врач 4 4 8 8 8 8 8 10 10 10 10 10 10 10 10 

69 
CERAGEM. Массажер Ceragem I-
Choulder 

Врач 4 4 8 8 8 8 8 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

 

 


