
Санаторий «Пушкино»,  г. Пушкино, Красноармейское шоссе, Московская область  

Отдел бронирования: тел.: (495) 134-47-67 

Сотовый телефон: 8 (915) 986-28-48 

Режим работы: пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00 

Заболевания сердечно-сосудистой системы 
№ п/п  Наименование обследования и 

лечения  

Примечание  

1.  Приём и наблюдение врача 

терапевта  

согласно стандартов А01, А02, В01, В02  

2.  Консультация кардиолога  по назначению лечащего врача  

3.  Консультация физиотерапевта  1  

4.  ЭКГ  1  

5.  Холтеровское мониторирование  Показания: сложные нарушения ритма и проводимости: 

бигеминия, тригеминия, пароксизмальная тахикардия, 

слабость синусового узла, a-v блокада II ст.  

6.  ЭХО-КГ  Показания: ранний постинфарктный период от 4 до 8 

мес., недостаточность кровообращения II Б ст.  

7.  ЭКГ с физическими 

упражнениями:  

 проба Мастера;  

 ЭКГ до и после бассейна  

по показаниям  

8.  Массаж:  

 массаж ручной 1,5 ед.  

 подводный душ-массаж;  

одна из перечисленных процедур по назначению врача  

9.   Оксигенотерапия 

 Гипокситерапия 

одна из перечисленных процедур по назначению врача  

10.   Сухие углекислые ванны; 

 Ванны общие; 

одна из перечисленных процедур по назначению врача  

11.   душ восходящий; 

 душ веерный; 

 душ Шарко; 

 Гидрокомплекс № 1; 

 Гидрокомплекс № 2 

одна из перечисленных процедур по назначению врача  

12.  Аппаратная физиотерапия  одна из процедур по назначению врача физиотерапевта  

13.  Рефлексотерапия:  

 аутотренинг; 

 аромотерапия; 

 трансаир; 

 аэроионотерапия 

одна из перечисленных процедур по назначению врача  

14.   Лечебная физкультура в 

зале; 

 Лечебная гимнастика в 

воде (в бассейне) 

одна из перечисленных процедур по назначению врача  

15.  Диетотерапия  по назначению врача  

16.  Терренкур с контролем АД  по назначению врача  

Заболевания органов дыхания 
№ п/п  Наименование обследования и лечения  Примечание  

1.  Приём и наблюдение  врача терапевта  согласно стандартов А01, А02, В01, В02  

2.  Консультация стоматолога  1  

3.  Консультации физиотерапевта  1  

4.  ЭКГ  1  

5.  Массаж:  

 массаж ручной 1,5 ед. 

 подводный душ-массаж;) 

одна из перечисленных процедур по 

назначению врача  



Санаторий «Пушкино»,  г. Пушкино, Красноармейское шоссе, Московская область  

Отдел бронирования: тел.: (495) 134-47-67 

Сотовый телефон: 8 (915) 986-28-48 

Режим работы: пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00 

6.   Галотерапия «Соляная пещера»; 

 Гипокситерапия « Горный воздух» 

одна из перечисленных процедур по 

назначению врача  

7.  Ингаляторное введение лекарственных средств  по назначению врача  

8.   Ванны общие; 

 Гидрокомплекс № 1; 

 Гидрокомплекс № 2 

одна из процедур по назначению врача  

9.  Души:  

 циркулярный; 

 веерный; 

 восходящий; 

 душ Шарко; 

одна из перечисленных процедур по 

назначению врача  

10.  Аппаратная физиотерапия  одна из процедур по назначению врача 

физиотерапевта  

11.  Рефлексотерапия при заболеваниях 

дыхательных путей:  

 ароматерапия; 

 аэроионотерапия; 

 бионикотерапия 

одна из перечисленных процедур по 

назначению врача  

12.   Лечебная физкультура в зале; 

 Лечебная гимнастика в воде (в 

бассейне) 

одна из перечисленных процедур по 

назначению врача  

13.  Диетотерапия  по назначению врача  

14.  Терренкур с контролем АД  по назначению врача  

Расстройства нервной системы 
№ п/п  Наименование обследования и лечения  Примечание  

1.  Приём и наблюдение  врача терапевта  согласно стандартов А01, А02, В01, В02  

2.  Консультация врача невролога  1  

3.  Консультация врача физиотерапевта  1  

4.  Консультация узких специалистов  платно по прейскуранту  

5.  ЭКГ  1  

6.  ЭЭГ  1  

7.   Галотерапия «Соляная пещера»; 

 Гипокситерапия «Горный воздух» 

одна из перечисленных процедур по назначению 

врача  

8.  Массаж:  

 массаж ручной 1,5 ед. 

 подводный душ-массаж; 

одна из перечисленных процедур по назначению 

врача  

9.   Ванны общие; 

 Гидрокомплекс № 1; 

 Гидрокомплекс № 2 

одна из перечисленных процедур по назначению 

врача  

10.  Души:  

 циркулярный; 

 веерный; 

 восходящий; 

 душ Шарко; 

одна из перечисленных процедур по назначению 

врача  

11.  Аппаратная физиотерапия  одна из процедур по назначению врача 

физиотерапевта  

12.  Рефлексотерапия:  

 ароматерапия; 

 аутотренинг; 

 трансаир 

одна из перечисленных процедур по назначению 

врача  



Санаторий «Пушкино»,  г. Пушкино, Красноармейское шоссе, Московская область  

Отдел бронирования: тел.: (495) 134-47-67 

Сотовый телефон: 8 (915) 986-28-48 

Режим работы: пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00 

13.  Лечебная физкультура в зале  по назначению врача  

14.  ЛГ в воде (в бассейне)  по назначению врача  

15.  Диетотерапия  по назначению врача  

16.  Терренкур с контролем АД  по назначению врача  

Заболевания позвоночника и суставов 
№ п/п  Наименование обследования и лечения  Примечание  

1.  Приём и наблюдение врача терапевта  согласно стандартов А01, А02, В01, В02  

2.  Консультация врача невролога  по показаниям  

3.  Консультация врача физиотерапевта  1  

4.  Консультации узких специалистов  платно по прейскуранту  

5.  ЭКГ  1  

6.  Массаж:  

 массаж ручной 1,5 ед. 

 подводный душ-массаж; 

одна из перечисленных процедур по 

назначению врача  

7.  Теплолечение:  

 грязелечение; 

 фангопарафин 

1 зона или 2 

сустава  

одна из перечисленных процедур по 

назначению врача  

8.   Ванны общие; 

 Ванны местные 2-4х камерные. 

одна из перечисленных процедур по 

назначению врача  

9.   Гидрокомплекс № 1; 

 Гидрокомплекс № 2; 

 душ циркулярный; 

 душ веерный; 

 душ восходящий; 

 душ Шарко; 

одна из перечисленных процедур по 

назначению врача  

10.  Аппаратная физиотерапия  одна из процедур по назначению врача 

физиотерапевта  

11.  Рефлексотерапия:  

 тракционная кушетка (вес пациента до 

100 кг); 

 кушетка NUGA BEST (вес пациента до 

100кг); 

 аэроионотерапия 

одна из перечисленных процедур по 

назначению врача  

12.  Лечебная физкультура в зале  по назначению врача  

13.  Лечебная гимнастика в воде  по назначению врача  

14.  Диетотерапия  по назначению врача  

15.  Терренкур  по назначению врача  
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