Санаторий «Серебряный плес»

Отдел бронирования: 8 (4852) 90-70-75, 90-70-74

Сотовый телефон: 8 (915) 986-28-48
E-mail: nashvek@bk.ru

АКЦИИ И СПЕЦПРЕДЛОЖЕНИЯ с 22 января по 27 апреля 2018 года 
- «СЕЗОН ЗДОРОВЬЯ в СЕРЕБРЯНОМ ПЛЁСЕ»,  индивидуальные лечебные программы:

-  неделя 9 900 рублей (размещение на 6 суток, место в корпусе №2),

- неделя 11 250 рублей (размещение на 6 суток, место в 2-х местном стандартном номере корпус №1),
В стоимость входит: размещении в двухместном номере,  трехразовое питание и лечение по одной индивидуальной программе из пяти (Программа №1 — лечение суставов, Программа №2 — лечение позвоночника, Программа №3 — лечение органов дыхания, Программа №4 — лечение сосудов нижних конечностей, Программа №5 — антистресс)

Перечень процедур по программам:

	Процедуры
	Количество процедур

	Программа № 1 - лечение суставов

	Прием врача терапевта
	1

	Консультация врача хирурга - озонотерапевта
	1

	Контрольное взвешивание
	2

	Лечебная физкультура в зале с инструктором ЛФК - ежедневно, кроме выходных
	4

	Ванна с хвойным концентратом или скипидарная
	3

	Озонотерапия сустава
	2

	Фонофорез сустава с лекарственным веществом
	3

	Физиолечение (магнитотерапия, лазеротерапия)
	3

	Марутака - акапунктурный массажер стоп
	6

	Скандинавская ходьба-ежедневно
	6

	Грязелечение сустава "Томед"
	4

	Программа № 2 - лечение позвоночника

	Прием врача терапевта
	1

	Консультация врача хирурга - озонотерапевта
	1

	Контрольное взвешивание
	2

	Лечебная физкультура в зале с инструктором ЛФК - ежедневно, кроме выходных
	4

	Сухая углекислая ванна
	5

	Озонотерапия 1 зоны позвоночника
	2

	Магнитотерапия
	3

	Лазеротерапия или фонофорез позвоночника
	3

	Кислородный коктейль
	2

	Душ Шарко
	6

	Скандинавская ходьба
	6

	Программа №3 - дыхание

	Прием врача терапевта
	1

	Пульсоксиметрия-измерение уровня насыщения крови кислородом
	1

	Контрольное взвешивание
	2

	Лечебная физкультура в зале с инструктором ЛФК - ежедневно, кроме выходных
	4

	Галатерапия
	5

	Ингаляция с лекарственными веществами
	6

	Циркулярный душ
	5

	Скандинавская ходьба - ежедневно
	6

	Магнитотерапия или лазеротерапия грудного отдела позвоночника
	5

	Кислородный коктейль
	6

	Аппаратная кушетка
	3

	Программа № 4 - лечение сосудов нижних конечностей

	Прием врача терапевта
	1

	Пульсоксиметрия-измерение уровня насыщения крови кислородом
	1

	Контрольно взешивание
	2

	Лечебная физкультура в зале с инструктором ЛФК - ежедневно, кроме выходных
	4

	Ванна гидромассажная ножная с хвойным концентратом
	5

	Магнитотерапия н/к
	5

	Дарсоноваль сосудов н/к
	4

	Марутака акапунктурный массажер стоп
	5

	Грязелечение "Томед" по типу "чулки"
	3

	Скандинавская ходьба ежедневно
	6

	Кислородный коктейль ежедневно
	6

	Программа №5 - антистресс

	Прием врача терапевта
	1

	Консультация врача хирурга - озонотерапевта
	1

	Контрольное взвешивание
	2

	Лечебная физкультура в зале с инструктором ЛФК - ежедневно, кроме выходных
	4

	Сухая углекислая ванна ежедневно
	6

	Йодированная ванна через день
	3

	Галатерапия ежедневно
	6

	Магнитотерапия через день
	3

	Скандинавская ходьба ежедневно
	6

	Кислородный коктейль ежедневно
	6


–  тариф «Два дня для двоих»   при заезде на двое суток и более при размещении в двух местных номерах предоставлять скидку 10 %, соответственно:

корпус № 1 — 7 900 (Семь тысяч девятьсот) рублей за двухместный номер (2 человека).

корпус № 2 — 6 660 ( Шесть тысяч шестьсот шестьдесят) рублей за двухместный номер (2 человека).
В стоимость входит: проживание, трехразовое питание

скидки:  - дети на основном месте — 20%;

на дополнительном месте:  взрослые – 20%, дети (1-14 лет) – 50%;
- тариф «5 дней»   заезд воскресение к ужину, отъезд пятница после обеда, 

размещение в 2-х местных номерах, с предоставлением на 5 дней: 

- 1000 бонусных рублей для взрослого (из расчета 200 рублей в день) 

- 800 бонусных рублей — для ребенка (на основном месте) или взрослый на дополнительном месте),

- 500 бонусных рублей — для ребенка (на дополнительном месте).

для использования в SPA – центре (предлагаемые процедуры - галокамера, вихревые ванны для рук, вихревые ванны для ног, массаж ног «Марутака»).
- тариф «Лечение для пенсионеров»  при проживании 5 суток и более в подарок медпроцедуры из расчета 420 рублей в сутки (консультация терапевта, галокамера, ингаляции, ОКУФ, физиопроцедуры, массаж ног «Марутака», вихревые ванны для рук, вихревые ванны для ног, гидромассажные ванны, души (Шарко, циркулярный, восходящий), СУВ, кислородный коктейль,  скандинавская ходьба, ЛФК, тренажерный зал - назначение процедур по показаниям), при предоставлении санаторно-курортной карты и пенсионного удостоверения.
- тариф «Оздоровление для пенсионеров»  при проживании 2 суток и более — скидка 20% при предоставлении пенсионного удостоверения или удостоверения инвалида.

