
Базовая программа: наполнение и график процедур при соответствующем 
периоде проживания.

Назначение объема исследований, видов лечения, количества процедур, определяются лечащим врачом санаторно – курортного 
комплекса, исходя из анамнеза и клинических симптомов гостя, и в рамках указанного выше перечня медицинских услуг.

Другие необходимые обследования или лечебные процедуры оплачиваются дополнительно.

Наименование услуг Количество процедур на соответствующий период проживания
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Приемы и консультации:
1. Первичный приём лечащего врача (терапевт/педиатр) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2.Повторный приём лечащего врача (терапевт/педиатр) 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 2 2

3. Заключительный приём врача(терапевт/педиатр) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Процедуры:
1. Бассейн (СПА комплекс) 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

2.Терренкур (скандинавская ходьба) 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

3. Механотерапия (тренажёрный зал) 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

4. Диетология 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

5. Медицинский массаж (1зона). 3 4 4 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10

6. Ванны минеральные. 4 4 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10 10

7. Озокерито - или грязелечение (1 зона) 3 4 4 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10

8. Электропроцедуры (2 вида по назначению врача на 2 зоны): 
магнитотерапия, ультразвуковая терапия, Дарсонваль, электросон, 
электрофорез с бишофитом.

6 6 7 8 8 9 9 10 10 10 10 11 11 12 12

9. Светолечение (1 вид по назначению врача): аппарат «Биоптрон», 
аппарат «Солнышко», КУФ, аппарат «Соллюкс». 6 6 7 8 8 9 9 10 10 10 10 11 11 12 12

10. Галотерапия или аэрофитотерапия или ингаляции (минеральные, 
масляные, лекарственные, с экстрактом трав) 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

11. Фитотерапия (фиточай по назначению врача) 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

12. ЛФК, групповое занятие 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18


