Санаторий «Красный холм»

Отдел бронирования: 8 (4852) 90-70-75, 90-70-74

Сотовый телефон: 8 (915) 986-28-48
E-mail: nashvek@bk.ru

Перечень медицинских услуг (процедур) назначаемых по путевке  «ЛЕЧЕБНАЯ» от 5 дней в зависимости от основного заболевания.

1. Прием врача-терапевта, кардиолога.

2. Консультация 2-х узких специалистов (кардиолога или физиотерапевта).

3. Консультация врача-невролога .

4. ЭКГ, глюкоза крови.

5. Консультация врача ЛФК (по показаниям).
6. Лечебный массаж воротниковой зоны (пояснично-крестцовой области) - 60 минут (бесплатно).

7. Бассейн + сауна + хамам (ежедневно).

8. Душ лечебный циркулярный или душ Шарко.

9. Бассейн ежедневно.

10. Сухая углегислая ванна или минеральная или скипидарная (по методике).

11. ЛФК малогрупповым методом.

12. Скандинавская ходьба (ежедневно).

13. Аэрофитотерапия или галотерапия (ежедневно).

14. Теплолечение №5: импрегнация или озокерит (через день).

15. Физиотерапия №5: лазеротерапия или магнитотерапия (через день).

16. Занятие на кардиотренажере.

17. Детензотерапия или угультерапия №9.

18. Оксигенотерапия или кислородный коктейль №9.

19. Прием минеральной воды или фиточай (ежедневно).

20. «Матрикс» - новая методика при заболевании позвоночника № 2

21. Биорезонансная терапия или лазерная акупунктура № 2 (по показаниям)

ПРИМЕЧАНИЕ:

Перечень медицинских процедур назначается после приема врача-терапевта санатория.

* При покупке путевки "Лечебная" сроком до 10 дней лечебный массаж предлагается за дополнительную плату.

* Количество процедур лечебного массажа пропорционально дням пребывания.

Список услуг по путевке "Оздоровительная":

1. проживание в номере выбранной категории.

2. питание 3-разовое.

3. посещение бассейна с минеральной водой/сауны/хамама 45 минут/сутки (при наличии мед.справки) (Данная услуга предоставляется на комплиментарной основе)* .

*Администрация оставляет за собой право на периоды технического обслуживания отменить сеансы посещения бассейна без компенсации и замены данной услуги.

*Детям до 14 лет для посещения бассейна необходимо иметь : справку на отсутствие энтеробиоза сроком давности не более 2-х месяцев, справку на бассейн, справку о эпидемиологическом окружении.

