Акция-программа "Серебряный возраст" 
Подари родителям здоровье!
Санаторий «Приока» предлагает лечебно-оздоровительную программу «Серебряный возраст» для людей пенсионного возраста.
Программа  рассчитана для людей в возрасте и детей, которым небезразлично здоровье своих родителей, позволяет улучшить самочувствие, стимулировать защитные силы организма и обменные процессы, что способствует профилактике старения.
Лечение включает в себя процедуры базовой путевки ,с учетом возрастных ограничений.
С возрастом  мы приобретаем массу заболеваний , учитывая это, наши специалисты в рамках программы   подберут индивидуальную схему оздоровления и сбалансированное лечебное питание.
Известно, что после 60 лет не рекомендуется менять привычную климатическую зону, поэтому уникальный парк нашего санатория, расположенный на высоком берегу р.Ока прекрасно подойдет для отдыха москвичей и жителей соседних областей.  
 Процедуры, входящие в стоимость программы:

•
Диетотерапия

•
климатотерапия

•
ручной массаж - 1 единица

•
Физиолечение: -2 различных вида

•
Водная процедура - 1 (лечебный душ или ванна, или подводный массаж)

•
Галотерапия (соляная пещера)

•
Минеральная вода 0.5л.

•
Фитотерапия (фиточаи)

•
Оксигенотерапия (кислородные коктейли)

•
Плавание в бассейне (3 раза в неделю)

•
Терренкур

•
Лабораторное обследование (ОАК, ОАМ, глюкоза крови, холестерин)

•
ЭКГ 

•
Консультации врачей специалистов

Назначение необходимого объема диагностических исследований, вида и количества процедур по программе определяет врач, исходя из диагноза, степени тяжести, фазы заболевания, указанных в санаторной карте или выявленных при обследовании в санатории.

Администратор: 8 (902) 333-70-74
E-mail: nashvek@bk.ru 
Режим работы: пн-пт с 10-00 до 18-00

