
санаторий «Золотой колос», Некрасовский р-он, Ярославская область 

Отдел бронирования: 8 (4852) 90-70-75, 90-70-74 

Сотовый телефон: 8 (915) 986-28-48 

Режим работы: пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00 

 

Прейскурант цен на дополнительные платные медицинские процедуры  

Наименование  Стоимость на 1 человека/ 1 

процедура/ 1 сеанс/, руб 

Терапевт  500= 

Невролог  500= 

Эндокринолог  500= 

Травматолог-ортопед (первичный прием)  600= 

Травматолог-ортопед (повторный прием)  400= 

Рефлексотерапевт, к.м.н.  600= 

Врач других специальностей  500= 

Оформление санаторно-курортной карты  
 

Оформление санаторно-курортной карты для мужчин  3 600= 

Оформление санаторно-курортной карты для женщин  4 500= 

Диагностика:  
 

Электрокардиография  300= 

Глюкометрия экспресс-тест  150= 

Комплексное обследование Чек-ап  
 

"Женское здоровье"  18 970= 

"Мужское здоровье"  13 620= 

"Онкоскрининг расширенный для женщин"  27 480= 

"Онкоскрининг расширенный для мужчин"  27 020= 

"Онкоскрининг лайт для женщин"  8 030= 

"Онкоскрининг лайт для мужчин"  7 080= 

Ванны:  
 

Минеральная  300= 

Жемчужная  300= 

Вихревая  300= 

Йодобромная  410= 

Бишофитовая  410= 

Нафталановая  450= 

Ванна "Расслабляющая" (лавандовая, хвойная, валериановая, валериановая с бромом)  420= 

Ванна "Тонус мышц и суставов"  410= 

Ванна Скипидарная белая по Залманову   410= 

Ванна "Антиварикозная" (каштановая, с экстрактом пиявки)  440= 

Ванна "Нежная кожа" (с экстрактами сои, розы)  470= 

Двухкамерные ванны:  
 

Двухкамерная для верхних конечностей гидромассажная  220= 

Двухкамерная для верхних конечностей с лечебным концентратом (нафталановые, 

бишофитовые, йодобромные, тонус мышц и суставов)  
250= 

Двухкамерная для нижних конечностей гидромассажная  250= 

Двухкамерная для нижних конечностей гидромассажная с лечебным концентратом 

(нафталановые, йодобромные, тонус мышц и суставов, бишофитовые, каштановые)  
290= 

Аэрогидромассажная ванна:  
 

Аэрогидромассаж "Оккервиль"  400= 

Аэрогидромассаж "Оккервиль" Расслабляющий (лаванда, хвоя, валериана)  500= 

Аэрогидромассаж ванна "Оккервиль - Нежная кожа" (с эктрактами сои, розы)  590= 

Души:  
 

Циркулярный  200= 

Восходящий  200= 

Шарко  380= 

Подводный душ-массаж общий  500= 

Ванна сухая углекислая  350= 

Теплолечение:  
 

Озокеритолечение (1 аппликация/ 1 плитка)  220= 

Озокеритолечение (2 аппликация/ 2 плитка)  380= 

Пелоидотерапия (гразелечение 1 зона)  250= 

Пелоидотерапия (грязелечение 2 зоны)  450= 

Импрегнации с минеральной водой (1 зона)  200= 
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Импрегнации с минеральной водой (2 зоны)  360= 

Физиотерапия аппаратная:  
 

Биоптрон (до 10 минут)  250= 

Электросон  200= 

СМТ-терапия (Амплипульс)  250= 

Электростимуляция "Нейродэнс-Вертебра" (20 минут)  400= 

Дарсонвализация местная  280= 

Франклинизация общая  250= 

Магнитотерапия низкочастотная общая (УМТИ)  250= 

Магнитотерапия низкочастотная на аппарате Полимаг (Алмаг-02)  250= 

Магнитотерапия низкочастотная (МАГ, Диамаг, Алмаг +, Полюс, Диамаг)  220= 

Ультравысокочастотная терапия (УВЧ)  230= 

Облучение полости носа и зева КУФ  150= 

Солюкс с лечебным гелем (Нанолан)  300= 

Солюкс с лечебным гелем (Серный, Бишофитовый, Мумие, Тонус мышц и суставов и 

др)   
250= 

Ультразвуковая терапия (1 зона)  230= 

Лазеротерапия низкочастотная (1 зона)  280= 

Фонофорез (с гидрокартизоном, хондропротектором)  280= 

Одеяло лечебное многослойное  150= 

Фитотерапия:  
 

Сбор травяной (седативный, диабетический, витаминный, грудной, желудочно-

кишечный, почечный)  
100= 

Сокотерапия 50 мл  80= 

Кислородный коктейль 200 мл  80= 

Кислородный коктейль 500 мл  120= 

Тонизирующий детокс-напиток "Сальвеофит-фитнес"  180= 

Напиток из ростков пшеницы "Витргасс"  150= 

Аромарелаксация (психологическая разгрузка)  150= 

Галотерапия:  
 

Сеанс для взрослых  280= 

Сеанс детский (до 12 лет)  180= 

Ингаляционная терапия:  
 

Ингаляция с минеральной водой, физраствором  150= 

Ингаляция с лекарственным препаратом (Беродуал, Атровент, Лазолван)  220= 

Лечебная физкультура:  
 

ЛФК групповое занятие (по заболеваниям)  220= 

ЛФК групповое занятие ("Королевкая осанка", дыхательная гимнастика)  220= 

ЛФК групповое занятие (Хатха-йога)  300= 

ЛФК индивидуальное занятие  450= 

Детензоротерапия (щадящее вытяжение позвоночника)  220= 

Скандинавская ходьба (обучающее занятие с инструктором)  130= 

УГУЛь – терапия:  
 

Подвес 1 тазобедренного сустава  160= 

Подвес 2 тазобедренных суставов  320= 

Подвес 1 коленного сустава  160= 

Подвес 2 коленных суставов  320= 

Подвес плечевых суставов  250= 

Подвес пояснично-крестцового отдела   380= 

Массаж ручной (основной):  
 

Массаж шейно-воротниковой зоны (10 минут)  450= 

Массаж грудного отдела позвоночника (10 минут)  450= 

Массаж пояснично-крестцового отдела позвоночника (10 минут)  450= 

Массаж ручной (дополнительно):  
 

Массаж головы (10 минут)  450= 

Массаж грудной клетки (20 минут)  800= 

Массаж шейно-воротниковой зоны (15 минут)  600= 

Массаж шейно-грудного отдела позвоночника (20 минут)  800= 

Массаж спины (позвоночник полностью) (30 минут)  1 300= 

Массаж 1 сустава: локтевого, плечевого, коленного, тазобедренного, голеностопного (15 

минут)  
600= 
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Массаж одной верхней конечности (15 минут)  600= 

Массаж одной нижней конечности (от 12 лет) (15 минут)  700= 

Массаж ручной детям:  
 

Массаж спины (с 4 до 7 лет) (10 минут)  500= 

Массаж спины (с 7 до 12 лет) (15 минут)  800= 

Прессотерапия (аппаратный лимфодренаж):  
 

Прессотерапия одной верхней конечности (15 минут)  350= 

Прессотерапия одной нижней конечности (20 минут)  350= 

Прессотерапия обеих нижних конечностей (20 минут)  600= 

Массаж аппаратный (бесконтактный):  
 

"АкваСПА-релакс" - бесконтактный массаж (12 минут)  280= 

Вибрационно-тепловой массаж «Ормед-Релакс»  250= 

Вибрационно-тепловой массаж «Ормед-Релакс» (14 - 18 лет)  220= 

Вертебральный механический массаж  180= 

Механический массаж стоп "Марутака" (10 минут)  200= 

Механический массаж стоп "Ямогучи" (15 минут)   230= 

Механический массаж рук "Марутака" (5 минут)  150= 

Механический массаж рук "Марутака" с лечебными гелями (10 минут)  250= 

Манипуляции:  
 

Внутрисуставное введение лекарственных средств ( без учета стоимости лекарств)  900= 

Внутрисуставная инъекция в тазобедренный сустав ( без учета стоимости лекарств)  1 000= 

Пункция сустава диагностическая  800= 

Блокада: параартикулярная, паравертебральная (препарат Санатория «Золотой колос»)  от 1 000= 

Пункция сустава и внутрисуставные инъекции (без учета стоимости препарата)  1 200= 

Проводниковые блокады периферических нервов  1 000= 

Перевязки послеоперационных ран  400= 

Гидроколонотерапия (1 сеанс)  1 500= 

Карбокситерапия:  
 

Воротниковая зона  500= 

Грудной отдел  500= 

Пояснично-крестцовый отдел  500= 

Тазобедренный сустав (один)  340= 

Тазобедренные суставы (оба)  680= 

Коленный сустав (один)  300= 

Коленные суставы (оба)  600= 

Голеностопный сустав (один)  500= 

Плечевой сустав (один)  300= 

Локтевой сустав (один)  300= 

Кисть (одна)  600= 

Кисти (обе)  1 200= 

Спина  900= 

Гипербарическая оксигенация (ГБО, барокамера)  750= 
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