

Санаторий «Марфинский»,  Московская область, Мытищинский район, с. Марфино
Отдел бронирования: тел.: (495) 134-47-67
Сотовый телефон: 8 (915) 986-28-48
E-mail: info@rfsan.ru
Режим работы: пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00

Санаторно-курортная путёвка
	Медицинские услуги, которые могут быть назначены в рамках путевки (из расчета 18-21 день)
	Еденица измерения
	Колличество процедур

	Консультации лечащего врача и врачей специалистов (по показаниям)
	20 минут
	3-5

	Лечебное плавание в бассейне (понедельник - суббота 08:00 - 22:00, воскресенье 10:00 - 22:00)
	60 минут
	ежедневно

	Финская сауна или Инфракрасная сауна
	10-30 минут
	ежедневно

	Занятия лечебной физкультурой (в группе)
	30 минут
	12-15

	Занятие на кардиотренажерах
	30 миунт
	8-10

	Массаж ручной или аппаратный
	15 минут
	10

	Лечебные ванны (хвойная, бишофитовая, хвойная, радоновая, жемчужная) или Лечебный душ
	10-15 минут
	8-10

	Аппликация грязевая или озокерита
	15-20 минут
	8-10

	Воздействие низкоинтенсивным лазерным излучением, или Воздействие магнитными полями, или Воздействие синусоидальными модульными токами, или Воздействие ультразвуком
	5-15 минут
	8-10

	Гало- или спелеолечение
	40 минут
	8-10

	Ингаляции
	5-10 минут
	8-10

	Минеральная вода (по показаниям – Марфинская, Слободская, Звенигородская)
	180 мл
	3 раза в день ежедневно



Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количество процедур определяется лечащим врачом санатория, исходя из продолжительности путёвки, диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при обследовании. 
В случае выявления противопоказаний к какой-либо медицинской услуге, из списка входящих в программу, или невозможности ее предоставления по другим уважительным причинам, по согласованию с лечащим врачом и пациентом может быть произведена замена на равнозначные медицинские услуги.





