Санаторий «Истра РОП РФ» 
Московская область, Истринский район, п/о Павловская Слобода, д. Аносино, ул.Санаторная, д.7.

8 (495) 134-47-67
8 (902) 220-06-36
E-mail: info@rfsan.ru
Режим работы: пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00


	№
	Код услуги
	Наименование услуг
	Прейскурант, руб

	1
	00.00.100
	Первичная консультация врача-специалиста
	1000

	 
	00.00.900
	Медицинский осмотр врача
	300

	2
	 
	Электротерапия:
	 

	 
	00.10.001
	гальванизация (10 мин.)
	300

	 
	00.10.002
	лекарственный электрофорез (10 мин.)
	300

	 
	00.10.003
	полостной электрофорез (10 мин.)
	300

	 
	00.10.005
	ДДТ форез (10 мин.)
	300

	 
	00.10.006
	электростимуляция мышц (10 мин.)
	300

	 
	00.10.007
	электростимуляция микротоками (10 мин.)
	300

	 
	00.10.008
	УВЧ (10 мин)
	300

	 
	00.10.009
	электроволновая терапия (децеметровые, сантиметровые волны)(10 мин.)
	300

	 
	00.10.010
	ультразвуковая терапия (10 мин.)
	300

	 
	00.10.011
	фонофорез (10 мин.)
	300

	 
	00.10.014
	лазеротерапия (10 мин.)
	300

	 
	00.10.015
	лазеропунктура (10 мин.)
	300

	 
	00.10.021
	магнитотерапия (20 мин.)
	300

	 
	 
	УФ-облучение
	 

	 
	00.10.022
	ингаляция (масленые, щелочные, лекарственные) (10 мин.)
	280

	 
	00.10.023
	галоингаляция (10 мин.)
	300

	 
	00.10.024
	электросон (30 мин.)
	300

	 
	00.10.025
	интерференционная терапия (20 мин.)
	450

	 
	00.10.026
	вакуумный массаж (20 мин.)
	450

	 
	00.10.030
	Хивамат 200 (1 сеанс)
	550

	 
	00.10.034
	Электрофорез с грязевым отжимом "БИОЛЬ"
	350

	 
	00.10.035
	Дарсонваль
	350

	 
	00.10.033
	Озокерит-парафиновая терапия
	550

	 
	00.10.036
	Лимфодренаж
	1 500

	3
	 
	Гидротерапия:
	 

	 
	00.19.001
	Лечебная ванна (бишофитная, хвойная, йодобромная, лимон, малина, ромашка, с солями мертвого моря)
	300

	 
	00.19.009
	Лечебная ванна (антицеллюлитная с морскими водорослями, скипидарная ванна)
	350

	 
	00.19.011
	"Жемчужная ванна (20 минут)
	450

	 
	00.19.004
	Лечебная ванна (с гидромассажем)
	550

	 
	00.19.010
	Лечебная ванна (биолонг)
	350

	 
	00.19.016
	"Жемчужная ванна с биолонгом"
	550

	 
	00.19.038
	Вихривая ванна
	450

	 
	00.19.039
	Ванна с "Нафтоланом"
	600

	 
	00.19.041
	Лечебная ванна "Гейзер"
	550

	 
	00.19.034
	Углекислые ванны
	350

	 
	00.19.035
	Лечебная грязевая ванна
	600

	 
	00.19.036
	Ванна " Солодо-хмелевая"
	1 200

	 
	00.19.013
	Теплотерапия с гидромассажем (1 ч.)
	900

	 
	00.19.008
	ИКК (инфракрасная кабина - 30 минут)
	350

	 
	00.19.037
	Хромотерапия ( одна зона)
	750

	 
	00.19.033
	"Кедровая бочка" с аромомаслами
	550

	4
	 
	Грязелечение:
	 

	 
	00.19.019
	лицо
	230

	 
	00.19.020
	воротниковой зоны
	230

	 
	00.19.021
	плечелопаточная зона
	230

	 
	00.19.022
	локтевой сустав
	180

	 
	00.19.023
	коленный сустав
	180

	 
	00.19.024
	"носки"
	230

	 
	00.19.025
	"перчатки"
	230

	 
	00.19.026
	шейногрудной отдел
	350

	 
	00.19.027
	поясничный отдел
	350

	 
	00.19.028
	"трусики"
	280

	 
	00.19.029
	"полукуртка"
	450

	 
	00.19.030
	грязевые обертывания: ягодицы и нижние конечности
	700

	 
	00.19.042
	грязелечение воротниковой зоны (озонокерит)
	250

	 
	00.19.043
	грязелечение локтевой сустав (озокерит)
	200

	 
	00.19.044
	грязелечение коленный сустав (озокерит)
	200

	 
	00.19.045
	грязелечение "носки" (озокерит)
	200

	 
	00.19.046
	грязелечение "перчатки" (озокерит)
	200

	 
	00.19.047
	грязелечение шейногрудной отдел (озокерит)
	250

	 
	00.19.048
	грязелечение поясничный отдел (озокерит)
	250

	 
	00.19.049
	грязелечение тазобедренный сустав (озокерит)
	200

	5
	 
	Массаж ручной:
	 

	 
	00.15.001
	массаж головы
	350

	 
	00.15.004
	массаж воротниковой зоны
	500

	 
	00.15.016
	грудной отдел позвоночника
	450

	 
	00.15.008
	массаж пояснично-крестцовой обл.(от 1-го пояс.поз.)
	420

	 
	00.15.005
	массаж верхней конечности
	400

	 
	00.15.010
	массаж нижней конечности
	500

	 
	00.15.006
	массаж обл. грудной клетки
	600

	 
	00.15.007
	массаж передней брюшной стенки
	350

	 
	00.15.009
	массаж спины
	850

	 
	00.15.017
	крупные суставы
	350

	 
	00.15.012
	общий взрослый массаж (40 мин. до 80 кг)
	1 500

	 
	00.15.013
	общий взрослый массаж (60 мин. до 80 кг)
	1 700

	 
	00.15.014
	общий взрослый массаж (40 мин. свыше 80 кг)
	1 700

	 
	00.15.015
	общий взрослый массаж (60 мин..свыше 80 кг)
	2 000

	 
	00.15.011
	общий детский массаж (30 мин.)
	850

	6
	00.10.026
	Массаж вакуумный (20 мин.)
	450

	7
	00.10.031
	Механическое кресло (10 мин.)
	120

	8
	00.10.028
	Спелеокамера (1час)
	350

	9
	 
	ЛФК в зале:
	 

	 
	00.16.001
	ЛФК (групповое занятие) (35 мин.)
	400

	 
	00.16.002
	ЛФК (индивид.занятие, мелкие суставы) (40 мин.)
	350

	 
	00.16.003
	ЛФК (индивид.занятия, крупные суставы) (20 мин.)
	450

	 
	00.16.004
	групповые занятия на тренажерах (30 мин.)
	250

	 
	00.16.005
	индивид. занятия на тренажерах (30 мин.)
	450

	 
	00.16.006
	ЛФК в бассейне (групповое занятие) (10 мин.)
	350

	 
	00.16.007
	индивидуальное занятие ЛФК в бассейне (45 мин.)
	400

	 
	00.16.008
	ЛФК при заболеваниях органов дыхания (индивид. занятия (25 мин.)
	300

	 
	00.16.009
	ЛФК при заболеваниях органов дыхания (групповые занятия (30 мин.)
	400

	 
	00.16.010
	ЛФК при заболиваниях позвоночника (индивид.занятия (40 мин.)
	350

	 
	00.16.011
	ЛФК при заболиваниях позвоночника (групповые занятия (40 мин.)
	450

	 
	00.16.012
	ЛФК при ожирении индивид.занатия (35 мин.)
	350

	 
	00.16.013
	ЛФК при ожирении групповые занятия (40 мин.)
	450

	 
	00.16.014
	ЛФК у детей и подростков при заболеваниях опорно-двигательного аппарата (индивид. занятия (30 мин.)
	300

	 
	00.16.015
	ЛФК у детей и подростков при заболеваниях опорно-двигательного аппарата (групповые занятия (30 мин.)
	350

	 
	00.16.016
	ЛФК при различных травмах опорно-двигательного аппарата, индивид. занятия (30 мин.)
	300

	 
	00.16.017
	Лечебная ходьба с элементами терренкура и с применением степ-тренажера, индивид. занятия (20 мин.)
	300

	10
	 
	ЛФК на открытом воздухе:
	 

	 
	00.16.020
	Скандинавская ходьба (индивид.занятия 1 сеанс)
	350

	 
	00.16.021
	Скандинавская ходьба (групповые занятия 1 сеанс)
	200

	11
	 
	Комната психологической разгрузки (цвето- свето- арттерапия)
	 

	 
	00.05.002
	Групповая психотерапия (1 сеанс)
	250

	 
	00.05.001
	Индивидуальная психотерапия (60 - 90 минут)
	1 100

	12
	 
	Мануальная терапия
	 

	 
	00.13.001
	Cеанс мануальной терапии
	2 200

	 
	00.13.002
	Электропунктура
	250

	 
	00.13.004
	Тракционная терапия
	660

	 
	00.13.005
	Иглорефлексотерапия
	700

	13
	00.10.012
	Фитотерапия
	60

	14
	00.10.029
	КАПСУЛА "САНСПЕКТРА - 9000" (любой режим)
	1 000

	15
	 
	Донозологический скрининг патологии
	 

	 
	 
	внутренних органов:
	 

	 
	 
	Лабораторные методы исследования (по показаниям);
	 

	 
	 
	УЗИ (по показаниям);
	 

	 
	 
	УЗИ доплеровское сосудов (по показаниям);
	 

	 
	 
	ЭХО-КГ (по показаниям);
	По

	 
	 
	Суточное мониторирование ЭКГ, АД (по показаниям)
	прейску-

	 
	 
	Фиброгастродуоденоскопия
	ранту

	 
	 
	Колоноскопия
	 

	 
	 
	Рентгенография
	 

	 
	 
	Стоматология (осмотр врача)
	 

	16
	00.14.018
	Биоимпедансметрия
	900

	 

	Лечебные процедуры назначаются лечащим врачом пациентам по медицинским показаниям, индивидуально, в соответствии со стандартами санаторно-курортной помощи, утвержденными Приказами МЗСР от 22.11.2004г. №208-276 и Методическими указаниями Минздрава МЗ РФ от 22.12.1999г. №99/229 «Перечень необходимых медицинских услуг и процедур, отпускаемых в специализированных санаториях по профилю их заболевания»
	

	
	 

	 
	Базовая санаторно-курортная программа на 7 дней
	7 000,00

	 
	Базовая санаторно-курортная программа на 10 дней
	10 000,00

	 
	Базовая санаторно-курортная программа на 14 дней
	14 000,00

	 
	Базовая санаторно-курортная программа на 21 день
	21 000,00


