Проезд:
Общественным транспортом: с центрального автовокзала ст. метро "Щелковская" на автобусе до г.Ковров (5 часов), далее рейсовым автобусом или на такси до ст. Ковров Горьковской железной дороги, далее от городской автостанции рейсовыми автобусами на Репники, Осипово, Санниково, Пантелеево до ост. «Санаторий им.Абельмана».
Собственным транспортом: Через Владимир на Н.Новогород, у поста ГАИ поворот налево на г.Ковров, через г.Ковров по главной улицы выезжаем из города на п.Мстера, через 4 км. поворот налево - санаторий "им.Абельмана".

Адрес:601957, Владимирская область, Ковровский район, санаторий "им. Н.С. Абельмана".
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