
Эко-здравница «Сосновый бор» (Кострома) 

Отдел бронирования: 8 (4852) 90-70-75, 90-70-74 
Сотовый телефон: 8 (915) 986-28-48 

E-mail: 917075@mail.ru 

 

Эко-здравница «Сосновый Бор» приглашает на  Рождественские 

каникулы взрослых и детей 

 

с 02.01.2025 (17:00) по 08.01.2025(17:00)   

(7 дней/ 7 ночей) 

     (Ночь с 08.01.2025 на 09.01.2025- в ПОДАРОК!)    

«Тайны Рождества»  

 

Программа пребывания: 

 

2 января (Четверг) 

17:00 Встреча гостей. 

18:00  Ужин. 

19:30 «Январский привет». Вас ждёт музыкально-танцевальный вечер в уютном кафе-

террасе. Вспомним мелодии прошлого, поностальгируем и потанцуем!  

 

3 января (Пятница)     

09:00 Завтрак.  

10:00  «Акварельные фантазии». Погружение в мир неограниченной фантазии и 

творчества. Возьми бумагу в руки, кисть и акварель и будем рисовать под руководством 

профессионального художника! 

12:00  «Тайна соснового леса».  Маршрутная фото-игра для всей семьи! Знакомство с 

территорией эко-здравницы! Поймаем праздничное настроение!  

13:00  Обед.  

14:00  Семейный кинотеатр.  

16:00  « В гостях у тётушки Совы» Время настольных игр. Приходите всей семьей - 

нам есть чем вас удивить! 

18:00  Ужин.  

19:30 «Если б не было зимы» Вас ждут любимые  зимние забавы на свежем воздухе. 

Обилие снега и мороз не помеха для весёлого смеха и дружной компании! 

 

4 января (Суббота) 

09:00  Завтрак. 

10:00  «Ёлочная игрушка»  Волшебство ниток не оставит равнодушным. Приходите и 

убедитесь сами.  

12:00  «Новогодняя перезагрузка». Приглашаем всех гостей принять участие в 

весёлых стартах на свежем морозном воздухе! На старт, внимание… Интересно, кто 

одержит победу на этот раз!?    

13:00  Обед. 
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14:00  Семейный кинотеатр.  

16:00 «Клуб Мафии» Тайны и  расследования!  Любимая игра с детективным сюжетом. 

На чьей стороне сегодня окажетесь Вы? 

18:00  Ужин. 

19:00 «Диско БУМ-БУМ». Супер-танцы для супер-деток! Интерактивные 

танцевальные задания, «повторюшки» и сюрпризы!  

19:30 «Блин – с дымком! Вечер – с огоньком!»    Сосновоборская лакомная 

интерактивная программа с играми и песнями!   «Народ, налетай! Фирменные блинчики 

за обе щёчки уплетай!» 

20:30  Дискотека. 

 

5 января  (Воскресенье)  

09:00 Завтрак. 

10:00 «Символ года». Живопись шерстью всегда привлекает уютом и атмосферой. 

Теплая работа порадует вас морозным зимним утром! 

12:00  «Снежная сказка».  Конкурс скульптур из снега! Удивительные, красочные, 

необычные творения. Собирайте свою команду и участвуйте в конкурсе скульптур из 

снега. Победителя выбираем все вместе!  

13:00 Обед. 

15:00 «Веселушки-покатушки!». Зимние потехи! Ледянки, санки, смех! Прокатимся с 

горки! Веселье для всех! 

17:00 «Мёрзни волчий хвост».  Невероятные и удивительные приключения волка и 

лисицы. Представление - интермедия кукольного театра. Занавес поднимается, 

представление начинается! 

18:00 Ужин. 

19:30 «А я пою!». Музыкально-развлекательная программа. Яркий и необычный 

зимний вечер. Живой вокал. Отгадываем! Поём! Танцуем! 

 

6 января (Понедельник) 

09:00 Завтрак. 

10:00 «Рождественский сувенир». Особенно приятно, если подарок на праздник 

сделан своими руками. Мастерим народную куклу-игрушку. Много веков такую 

игрушку мастерили наши прабабушки.  

12:00 «Ну-ка все вместе!». Веселимся и играем на свежем воздухе. Активные игры для 

всей семьи. 

13:00 Обед. 

14:00 Семейный кинотеатр. 
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16:00 «Клуб Мафия» Тайны… расследования… Любимая игра с детективным 

сюжетом. На чьей стороне сегодня окажетесь вы? 

18:00 Ужин  

19:30  «Коляда! Коляда! Пришла Коляда!». Вспомним лучшие традиции Рождества – 

будем петь колядки, водить  хороводы! Народные гуляния, ароматный чай на травах. 

Приготовление фирменного глинтвейна на костре. 

 

7 января (Вторник)  

09:00 Завтрак. 

10:00 «Тайна Рождества». Рождественская сказка оживает в каждом рисунке!  

Профессиональный творческий мастер-класс в технике живопись акварелью. 

11:30 «Веселушки-покатушки». Зимние потехи! Ледянки, санки, смех! Прокатимся с 

горки! веселье для всех! 

13:00 Обед. 

14:00 Семейный кинотеатр. 

16:00 « В гостях у тётушки Совы». Время настольных игр. Приходите всей семьей нам 

есть, чем вас удивить! 

18:00 Рождественский ужин. 

19:00 «Тайны Рождества» Музыкально-танцевальный вечер. Незабываемые эмоции! 

Современные конкурсы! Теплая атмосфера, искренние эмоции, танцы, музыка! Весь 

вечер живой вокал! 

 

8 января (Среда)  

09:00 Завтрак. 

10:00 Наша любимая творческая мастерская «Затевайка». Увлекательное и 

познавательное занятие для каждого.  

12:00 «Чтобы быть всегда здоровым, дышим воздухом сосновым!» -  гуляние, 

валяние в снегу, катание со снежной горы. 

13:00  Обед. 

14:00 Семейный кинотеатр. 

17:00 Отъезд. Мы будем рады видеть Вас снова в нашем любимом «Сосновом бору»! 

18:00 Ужин по желанию за дополнительную плату.  

 

 

Возможны изменения в программе! 
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