
Санаторий  «Оболсуново», с.Оболсуново, Тейковский р-он, Ивановская область 

Отдел бронирования: 8 (4852) 90-70-75, 90-70-74 

8 (915) 986-28-48 

пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00 

 

Программа «Общетерапевтическая» 

Рекомендуемая продолжительность курса – 10-12 дней.  

 Перечень и объем медицинских услуг, продолжительностью   10 дней. 

№  

п/п  

   

Наименование процедуры  

Количество  

на курс,  
не менее  

1.  Прием врача  3 

2.  Питьевое лечение минеральной водой  
ежедневно 

3.  Общие процедуры (1 из ниже перечисленных)  

·        Минеральные ванны  

·        Минеральный душ  
·        Подводный душ-массаж  

·        Лечебные души (Шарко, циркулярный)  

·        Магнитотурботрон  

·        Сухая углекислая ванна («Реабокс»)  
·        Контрастные ванны  

 

10  
10  

9  

9  
9  

9  

9 

4.  Местные процедуры (1 из ниже перечисленных)  

·        Электросветолечение (кроме перечисл. в разделе 2)  

·        Камерные ванны  
·        Лечебные души (восходящий)  

·        Озокерит, грязелечение  

·        Импрегнации  

 

9 

 

 

5.  Массаж медицинский (1,5 ед.)  9 

6.  Дополнительные процедуры (1 из ниже перечисленных)  

·        Фитоаромотерапия  

·        Ингаляции  

 

8 

7.  ЛФК  8 

8.  Фиточай  Ежедневно 

9.  Экстренная и неотложная медицинская помощь  При необх. 

Перечень и объем медицинских услуг,  продолжительностью 12 дней 
№  

п/п  
   

Наименование процедуры  

Количество 

на курс, 

не менее 

1.  Прием врача  3 

 2.    Питьевое лечение минеральной водой  Ежедневно 

3.  Общие процедуры (2 из нижеперечисленных через день)  

·        Минеральные ванны  
·        Минеральный душ  

·        Подводный душ-массаж  

·        Лечебные души (Шарко, циркулярный)  
·        Магнитотурботрон  

·        Сухая углекислая ванна  

·        Контрастные ванны  

 

6 
6 

5 

5 
5 

5 

5 
 

4.  Местные процедуры (2 из ниже перечисленных через день)  

·        Электросветолечение (кроме перечисл. в разделе 2)  

·        Камерные ванны  
·        Лечебные души (восходящий)  

·        Озокерит, грязелечение  

·        Импрегнации с минеральной водой  

 

5 

5 
5 

5 

5 

 



Санаторий  «Оболсуново», с.Оболсуново, Тейковский р-он, Ивановская область 

Отдел бронирования: 8 (4852) 90-70-75, 90-70-74 

8 (915) 986-28-48 

пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00 

 

5.  Массаж медицинский (1,5 ед.)  10 

6.  Дополнительные процедуры (1 из нижеперечисленных)  

·        Фитоаромотерапия  

·        Ингаляции  
9 

7.  ЛФК  11 

8.  Фиточай  11 

8.  Экстренная и неотложная медицинская помощь  При необх. 

             Перечень и объем медицинских услуг продолжительностью 14 дней 
№  

п/п  
   

Наименование процедуры  

Количество 

на курс, 
не менее 

1.  Прием врача  3 

 2.  Питьевое лечение минеральной водой 
Ежедневно 

3.  Общие процедуры (2 из нижеперечисленных через день)  
·        Минеральные ванны  

·        Минеральный душ  

·        Подводный душ-массаж  
·        Лечебные души (Шарко, циркулярный)  

·        Магнитотурботрон  

·        Сухая углекислая ванна  

·        Контрастные ванны  

 
7 

7 

6 
6 

6 

6 

6 
 

4.  Местные процедуры (2 из нижеперечисленных через день)  

·        Электросветолечение (кроме перечисл. в разделе 2)  
·        Камерные ванны  

·        Лечебные души (восходящий)  

·        Озокерит, грязелечение  

·        Импрегнации  

 

6 

6 
6 

6 

6 

5.  Массаж медицинский (1,5 ед.)  10 

6.  Дополнительные процедуры (1 из нижеперечисленных)  

·        Фитоароматерапия  

·        Ингаляции  

 

10 

7.  ЛФК  12 

8.  Фиточай  12 

8.  Экстренная и неотложная медицинская помощь  При необх. 

                       Перечень и объем медицинских услуг продолжительностью 21 день 

№  

п/п  

  Наименование процедуры  Количество 

на курс 
не менее 

1.  Прием врача  5 

 2.    

Питьевое лечение минеральной водой ежедневно 

3.  Общие процедуры (2 из ниже перечисленных через день)  

·        Минеральные ванны  

·        Минеральный душ  
·        Подводный душ-массаж  

·        Лечебные души (Шарко, циркулярный)  

·        Магнитотурботрон  

·        Сухая углекислая ванна  

 

10 

10 
9 

9 

9 

9 



Санаторий  «Оболсуново», с.Оболсуново, Тейковский р-он, Ивановская область 

Отдел бронирования: 8 (4852) 90-70-75, 90-70-74 

8 (915) 986-28-48 

пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00 

 

·        Контрастные ванны  9 

4.  Местные процедуры (2 из ниже перечисленных через день)  

·        Электросветолечение (кроме перечисл. в разделе 2)  

·        Камерные ванны  
·        Лечебные души (восходящий)  

·        Озокерит, грязелечение  

·        Импрегнации  

 

 
 

9 

 

5.  Массаж медицинский (1,5 ед.)  12 

6.  Соляная палата  12 

7.  Дополнительные процедуры (1 из ниже перечисленных)  

·        Фитоароматерапия  
·        Ингаляции  

 

15  
10 

8.  ЛФК  15 

9.  Фиточай  18 

10.  Экстренная и неотложная медицинская помощь  При необх. 
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