Санаторий «Виктория», Пушкинский район, п/о Ельдигино, д. Раково, Московская область
Отдел бронирования: тел.: (495) 134-47-67
Сотовый телефон: 8 (915) 986-28-48
E-mail: info@rfsan.ru
Режим работы: пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00

Парикмахерские услуги  

Мужская стрижка

(мытье головы + сушка по форме)

Оформление бровей – 100 ₽
Оформление усов и бороды – 400 ₽
Наголо – 150 ₽
Стрижка под насадки – 450 ₽
                              Короткие волосы – 500 ₽
Средние волосы – 550 ₽
Длинные волосы – 750 ₽
Модельная стрижка – 700 ₽
Детская стрижка
Стрижка до 7 лет – 400 ₽
Женская стрижка 

(мытье головы + сушка по форме)

Челка – 300 ₽
Короткие  – 800 ₽
Средние  – 900 ₽
Длинные  – 1000 ₽
Укладка
(мытье головы + укладочные средства)

Короткие  – 500 ₽
Средние – 650 ₽
Длинные – 750 ₽
Окрашивание
Корни – 1000 ₽
Короткие - 1200 ₽
Средние – 1400 ₽
Длинные  от - 1600 ₽
1 грамм краски -14 ₽
Окрашивание краской клиента – 900 ₽
Мелирование
Прикорневое – 1000 ₽
Короткие – 1100 ₽
Средние – 1500 ₽
Длинные –  от 2000 ₽
Химическая завивка 
Короткие – 1700 ₽
Средние – 2200 ₽
Длинные – от 3000 ₽
Колорирование
В 3 цвета

Короткие – 1300 ₽
Средние – 1700 ₽
Длинные – 2200 ₽
В 4 цвета и более

Короткие – 1500 ₽
Средние – 1900 ₽
Длинные – 2400 ₽
Брондирование волос

Средние – 2000 ₽
Длинные – 2300 ₽
СПА уход за волосами
Короткие – 800 ₽
Средние – 1000 ₽
Длинные – 1300 ₽
Маникюр – педикюр
                                    Маникюр – 800 ₽
Педикюр – 1300 ₽
Покрытие лаком – 200 ₽
Маникюр SHELLAC – 1500 ₽
Педикюр SHELLAC – 2000 ₽
Дизайн 1-го ногтя – 150 ₽
Снятие SHELLAC – 400 ₽
Снятие лака – 100 ₽
Подпиливание ногтей – 200 ₽
Покрытие ногтей FRENCH -  300 ₽
СПА маникюр – 600 ₽
СПА педикюр – 800 ₽
Парафинотерапия рук – 600 ₽
Парафинотерапия ног – 800 ₽
Детский маникюр – 500 ₽
                 педикюр – 600 ₽
Релакс ванночки для рук – 300 ₽
                                 ног – 500 ₽
Мужской педикюр - 1300 ₽
                            Мужской маникюр – 800 ₽
Массаж
Классический

 60 минут – 2500 ₽
45 минут – 2200 ₽
30 минут – 1500 ₽
15 минут – 800 ₽
Спортивный – 800 ₽
           Антицеллюлитный массаж 60 минут – 3000 ₽
Медовый массаж 80 минут – 3000 ₽
Стоун-терапия 90 минут – 3500 ₽
Обертывание
 (В программу входит: сеанс в фито-бочке, пилинг, увлажнение)
Ламинария Цельная – 3000 ₽

Водорослевое обертывание – 2700 ₽

Шоколадное обертывание – 2500 ₽

Гранатовое обертывание – 2500 ₽

Грязевое обертывание – 2500 ₽

Клюквенное обертывание – 2500 ₽

Антицеллюлитное обертывание – 2500 ₽

Пиллинг (В программу входит сеанс в фито-бочке и увлажнение) –  1200 ₽
СПА-УХОДЫ ПО ТЕЛУ
Длитильность программы 1 час 40 минут

В программу входит: распаривание (фито-бочка или альфа-капсула), пилинг тела, массаж, обертывание, увлажнение.


«Благодарный позвоночник» - 3000 ₽

«Сибирский знахарь» - 3500 ₽
«Антистресс» - 3000 ₽
«Гладкий рельеф» - 2900 ₽
«Скульптор тела» - 3800 ₽
«Шоколадное фондю» - 3500 ₽
«Клюквенное обертывание» - 3000 ₽
«Грязевое обертывание» - 3000 ₽
«Горячий шоколад с корицей» - 3500 ₽
Водорослевое обёртывание – 3800 ₽
Косметология
Окрашивание бровей -  250 ₽
                          ресниц – 250 ₽
Коррекция бровей – 200 ₽
Эпиляция воском :
верхней губы – 250 ₽
подбородка – 200 ₽
подмышечной впадины – 500 ₽
руки до локтя  – 500 ₽
руки полностью -  800 ₽
голени – 600 ₽
бедра – 700 ₽
ноги полностью – 1100 ₽
Эпиляция горячим сахаром
бикини «лайт» - 1800 ₽
глубокое бикини – 2500 ₽

Чистка лица

Химический пилинг – 1500  ₽
Атравматичная чистка – 3000  ₽
Ультразвуковая – 2200 ₽
Механическая – 2500 ₽
Ультразвуковой пилинг – 1800 ₽
Ультрафонофорез (демакияж,маска, финальный крем) – 1500 ₽
Ультразвуковой лифтинг (демакияж, сыворотка, финальный крем) – 2200 ₽
Пилинг – броссаж – 500 ₽
Комплекс УЗ-терапия (лицо и шея, ультразвуковой пилинг, фонофорез, лифтинг, сыворотка) – 2600 ₽
Массаж лица
Релаксирующий массаж (20 мин.) – 800 ₽
Массаж PROLIFT (30 мин.) – 1000 ₽
Дарсенвализация – 300 ₽
Процедуры по лицу на косметике LA BIOSTETIQUE
Methode Anti-Age базовая программа для возрастной кожи (очищение, глубокое очищение, тонизация, компресс, активный уход, массаж, маска, крем для век, финальный крем) - продолжительность процедуры 1-1,5 ч   

2300 ₽
Methode Dynamisante базовая программа для сухой, обезвоженной кожи (очищение, тонизация, пилинг, тонизация, компресс, массаж, маска, крем для век, финальный крем) - продолжительность процедуры 1-1,5 ч

3500 ₽
Methode Clarifiante базовая программа для возрастной жирной кожи, кожи с акне (дезинкрустация, очищение, тонизация, компресс, массаж, чистка и дезинфекция, маска, тонизация, финальный крем) - продолжительность процедуры 1-1,5 ч

2500 ₽
Экспресс моделирующий омолаживающий уход (лицо, шея) (демакияж, массаж, моделирующий крем, маска альгинатная, финальный крем)  - продолжительность процедуры 1-1,5 ч
2500 ₽
Восстанавливающая программа для сухой, чувствительной кожи (лицо, шея, декольте) (демакияж, пилинг, массаж, маска-гель + ампула, маска на растительном экстракте, концентрат, финальный крем) - продолжительность процедуры 1-1,5 ч

3000 ₽
Экспресс-лифтинг (лицо, шея, декольте) (демакияж, массаж, изобиус-гель + ампула, концентрат, финальный крем) - продолжительность процедуры 1-1,5 ч  

2500 ₽
Питательный мини-уход (демакияж, пилинг, массаж, маска на растительном экстракте, финальный крем) - продолжительность процедуры 1-1,5 ч

2000 ₽
Процедуры по лицу на косметике JANSSEN
Уход за возрастной кожей: лифтинг уход (очищение, тонизация, предуход – пилинг или скраб, активный уход – ампула «Лифтинг-эффект», массаж, альгинатная маска, финальный крем по типу кожи) - продолжительность процедуры 1-1,5 часа
2500 ₽
Уход за чувствительной кожей – уход за обезвоженной кожей (очищение, тонизация, предуход – энзимный пилинг, активный уход – ампула или капсула, массаж, маска, финальный крем по типу кожи) - продолжительность процедуры 1-1,5 часа

2500 ₽
Уход за жирной кожей, осложненной акне (очищение, тонизация, предуход – энзимный пилинг, экстрация – лёгкая экстракция комедонов при необходимости, ампула «акне-контроль», нанесение дополнительных препаратов – только на воспалённые участки, маска – себоконтрольная или альгинатная с грязью Мёртвого моря, финальный крем по типу кожи) - продолжительность процедуры 1-1,5 часа

2500 ₽
Осветляющая программа (очищение, тонизация, пред уход, АНА 32%, ампула «мемефадин», осветляющая моделирующая маска, финальный крем по типу кожи) - продолжительность процедуры     1-1,5 ч

2500 ₽
Энзимный пилинг – (удаляет загрязнения и орговевшие участки кожной ткани) – продолжительность процедуры  30 мин
800 ₽
                  Экспресс-уходы
Моделирование (демакияж, тонизация, маска альгинатная, финальный крем по типу кожи) - продолжительность процедуры    45 мин.
1200 ₽
Глубокое очищение (демакияж, тонизация, себоконтрольная маска, финальный крем по типу кожи) - продолжительность процедуры 45 мин
1000 ₽
Питание и увлажнение (демакияж, тонизация, стимулирующая маска, крем по типу кожи) - продолжительность процедуры 45 мин
1000 ₽
Глубокое увлажнение (с использованием коллагеновой биоматрицы: демакияж, тонизация, коллагеновая биоматрица, финальный крем по типу кожи) - продолжительность процедуры    45 мин.,

1250 ₽
Экспресс-уход с АНА-кислотами (демакияж, тонизация, биокомплекс с фруктовыми кислотами, маска, финальный крем) - продолжительность процедуры 1 ч.

1500 ₽
Программы косметологических процедур по телу на аппарате для интегральной термостимуляции «TEI SYSTEM»
Программа терапии целлюлита (время процедуры 45 мин.)

1500 ₽
              Программы SPA OCEANA
- уменьшение веса (продолжительность 30 мин.)

- детоксикация (продолжительность 30 мин.)

- снятие стресса (продолжительность 30 мин.)

- водная (продолжительность 30 мин.)

- снятие боли (продолжительность 30 мин.)

- лечение целлюлита (продолжительность 30 мин.)

- сон/медитация (продолжительность 30 мин.)
                                                500 ₽
ФИТО – БОЧКА
20 минут -  700 ₽
Вертикальный турбосолярий LUXURA
- 1 минута    -  20 ₽
- крем для загара  - 150 ₽
- стикини – 20 ₽
АНАНАСОВОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ

Разогревающее обертывание на основе цитрусовых оказывает интенсивное антицеллюлитное и омолаживающее действие:

· расщепляет жиры и белки;

· очищает кожу от омертвевших клеток;

· насыщает клетки витаминами и микроэлементами;

· стимулирует регенерацию и рост клеток.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ

· сок концентрированный ананасовый;

· мякоть ананаса измельченная;

· сок концентрированный апельсина;

· сок концентрированный лимона;

· экстракт лимона;

· экстракт апельсина;

· эфирное масло апельсина;

· эфирное масло лимона.

ПРОГРАММА:

Прогревание в СПА бочке или АЛЬФА КАПСУЛЕ

Пилинг тела

Массаж “Кедровыми шишками” по маслу.

Обертывание в термо-одеяле 

Увлажнение тела 

Фито-чай

Продолжительность программы 1 час 10 минут

Стоимость программы:    3000 ₽

АНТИЦЕЛЛЮЛИТНОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ С ЛИСТЬЯМИ БЕРЕЗЫ
Имеет 100% натуральный состав и оказывает глубокое комплексное воздействие на все слои кожи:

· насыщает клетки необходимыми минеральными элементами;

· очищает кожу и поры;

· мягко стимулирует кровообращение в тканях;

· усиливает процесс обмена в клетках кожи;

· эффективно выводит токсины и шлаки;

· заметно уменьшает количество избыточных жировых отложений;

· улучшает процесс насыщения клеток кислородом;

· стимулирует регенерацию клеток;

· увеличивает упругость стенок кровеносных сосудов;

· повышает противовоспалительные и бактерицидные свойства кожи;

· успокаивает кожу и оказывает антистрессовое действие.

При минимальном наборе компонентов, дает ощутимый антицеллюлитный эффект, повышает минеральный баланс кожи и улучшает ее внешний вид.
АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ

· голубая глина;

· бетулин листьев березы;

· катехины зеленого чая.
ПРОГРАММА:

Прогревание в СПА бочке или АЛЬФА КАПСУЛЕ

Пилинг тела

Массаж “Кедровыми шишками” по маслу.

Обертывание в термо-одеяле 

Увлажнение тела 

Фито-чай
Продолжительность программы 1 час 10 минут

Стоимость программы:    3000 ₽

АНТИЦЕЛЛЮЛИТНОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ С ЛЮЦЕРНОЙ И ЗЕЛЕНЫМ ЧАЕМ
Оказывает интенсивное комплексное действие:

· стимулирует расщепление жировых клеток;

· улучшает кровоток и лимфообращение;

· очищает организм от токсинов и шлаков;

· очищает кожу и поры;

· интенсивно минерализует клетки кожи;

· активизирует обменные клеточные процессы;

· стимулирует рост волокон коллагена и эластина;

· повышает упругость и эластичность кожи;

· укрепляет стенки сосудов и повышает их эластичность;

· успокаивает кожу и снимает раздражение;

· оказывает сильное антиоксидантное действие.

Имеет абсолютно натуральный состав.
АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ

· голубая глина;

· экстракт люцерны;

· катехины зеленого чая.

ПРОГРАММА:

Прогревание в СПА бочке или АЛЬФА КАПСУЛЕ

Пилинг тела

Массаж “Кедровыми шишками” по маслу.

Обертывание в термо-одеяле 

Увлажнение тела 

Фито-чай
Продолжительность программы 1 час 10 минут

Стоимость программы:    3000 ₽

ВИНОГРАДНОЕ  ОБЕРТЫВАНИЕ

Прекрасно подходит для комплексного омолаживающего и тонизирующего ухода за телом:

· стимулирует обмен веществ в клетках кожи;

· нейтрализует действие свободных радикалов;

· борется с целлюлитом;

· способствует расщеплению жировых клеток;

· улучшает дренажные функции в тканях.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ

· экстракт виноградного листа;

· экстракт виноградной кожицы;

· экстракт виноградной косточки;

· экстракт гуараны;

· экстракт конского каштана;

· экстракт зеленого кофе.

ПРОГРАММА:

Прогревание в СПА бочке или АЛЬФА КАПСУЛЕ

Пилинг тела

Массаж “Кедровыми шишками” по маслу.

Обертывание в термо-одеяле 

Увлажнение тела 

Фито-чай
Продолжительность программы 1 час 10 минут

Стоимость программы:    3000 ₽

ОБЕРТЫВАНИЕ «ГОРЯЧИЙ ШОКОЛАД С КОРИЦЕЙ» 
Активные компоненты имеют направленное и мощное антицеллюлитное действие:

· усиливают кровообращение;

· способствуют расщеплению жировых клеток;

· повышают тонус кожи;

· улучшают общее состояние кожи;

· выводят токсины и шлаки из организма.

Шоколадный аромат оказывает ароматерапевтический эффект.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ
· масло какао;

· какао тертое;

· какао-порошок;

· масляный экстракт фукуса;

· масляный экстракт ламинарии;

· корица;

· кофеин.

ПРОГРАММА:

Прогревание в СПА бочке или АЛЬФА КАПСУЛЕ

Пилинг тела

Массаж “Кедровыми шишками” по маслу.

Обертывание в термо-одеяле 

Увлажнение тела 

Фито-чай
Продолжительность программы 1 час 10 минут

Стоимость программы:    3000 ₽

ОБЕРТЫВАНИЕ «БЕЛЫЙ ШОКОЛАД»

Натуральные компоненты обладают высокой биологической активностью:

· способствуют повышению тонуса;

· интенсивно питают;

· улучшают общее состояние кожи;

· омолаживают.

Идеально подходит для сухой кожи.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ

· масло какао;

· какао тертое;

· какао-порошок;

· масляный экстракт ромашки;

· масло зародышей пшеницы;

· масло авокадо;

· витамин Е;

· воск пчелиный.

ПРОГРАММА:

Прогревание в СПА бочке или АЛЬФА КАПСУЛЕ

Пилинг тела

Массаж “Кедровыми шишками” по маслу.

Обертывание в термо-одеяле 

Увлажнение тела 

Фито-чай

Продолжительность программы 1 час 10 минут

Стоимость программы:    3000 ₽
ОБЕРТЫВАНИЕ «ЛАМИНАРИЯ МИКРОНИЗИРОВАННАЯ»
Измельченная ламинария, благодаря высокой концентрации минеральных веществ, солей альгиновой кислоты и йода в органической форме, оказывает широкий спектр действия:

· насыщает клетки ценнейшими витаминами и микроэлементами;

· повышает упругость кожи и улучшает её эластичность;

· активно расщепляет избыток жировых клеток;

· стимулирует процессы регенерации клеток;

· укрепляет кровеносные сосуды;

· выводит из организма избыток жидкости;

· ускоряет процесс вывода токсинов и шлаков.

Предназначена для:

· похудения и коррекции фигуры;

· борьбы с целлюлитом;

· интенсивного лифтинга кожи;

· антисрессовых программ;

· процедур общего оздоровления организма.

Для любого типа кожи.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ

Измельченная бурая морская водоросль ламинария.

ПРОГРАММА:

Прогревание в СПА бочке или АЛЬФА КАПСУЛЕ

Пилинг тела

Массаж “Кедровыми шишками” по маслу.

Обертывание в термо-одеяле 

Увлажнение тела 

Фито-чай

Продолжительность программы 1 час 10 минут

Стоимость программы:    3000 ₽

ОБЕРТЫВАНИЕ ИЗ ГОЛУБОЙ ГЛИНЫ

Благодаря многообразию свойств голубой кембрийской глины и ее богатому минеральному составу интенсивно действует на кожу:

· способствует глубокому увлажнению;

· препятствует появлению сухости и чувства стянутости;

· интенсивно питает огромным количеством ценных минеральных элементов;

· нормализует водно-жировой баланс;

· обеспечивает отличный лифтинг-эффект;

· расширяет периферические сосуды, обеспечивая повышение кровотока;

· активизирует процесс липолиза;

· стимулирует выработку биологически активных веществ организма;

· улучшает процессы выведения метаболитов из организма.

· лифтинг и улучшение общего состояния кожи;

· похудение и коррекцию форм тела;

· борьбу с целлюлитом и профилактику его возникновения.
АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ
· голубая кембрийская глина;

· экстракт ламинарии;

· экстракт фукуса.

ПРОГРАММА:

Прогревание в СПА бочке или АЛЬФА КАПСУЛЕ

Пилинг тела

Массаж “Кедровыми шишками” по маслу.

Обертывание в термо-одеяле 

Увлажнение тела 

Фито-чай

Продолжительность программы 1 час 10 минут

Стоимость программы:    3000 ₽

МЕДОВОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ С ЭКСТРАКТАМИ ЧИСТОТЕЛА И РОМАШКИ

Благодаря богатому природному питательному комплексу оказывает ярко выраженное антицеллюлитное, стимулирующее, омолаживающее и оздоравливающее действие:

· глубоко питает и увлажняет кожу;

· активно расщепляет жировые клетки;

· стимулирует клеточную активность к обновлению;

· разглаживает и подтягивает кожу;

· улучшает тон кожи;

· тонизирует кожу;

· ускоряет вывод токсинов из клеток;

· повышает иммунную защиту клеток.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ
· мед вересковый;

· кокосовое масло;

· оливковое масло;

· экстракт чистотела;

· экстракт ромашки.

ПРОГРАММА:

Прогревание в СПА бочке или АЛЬФА КАПСУЛЕ

Пилинг тела

Массаж “Кедровыми шишками” по маслу.

Обертывание в термо-одеяле 

Увлажнение тела 

Фито-чай

Продолжительность программы 1 час 10 минут

Стоимость программы:    3000 ₽

ОБЕРТЫВАНИЕ «ФРУКТОВО-ЯГОДНОЕ»

Обеспечивает комплексный уход за кожей:

· нейтрализует действие свободных радикалов;

· нормализует работу сальных желез;

· насыщает кожу витаминами и минералами;

· снимает раздражения;

· убирает воспаления;

· избавляет от пигментных пятен;

· слегка отбеливает кожу;

· прекрасно избавляет от сухости;

· борется с угревой сыпью;

· обеспечивает стойкий лифтинг-эффект.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ
· кофеин;

· масло какао;

· масло оливковое;

· экстракт винограда;

· экстракт смородины;

· экстракт персика;

· экстракт абрикоса;

· альфа-бисаболол;

· экстракт листьев розмарина;

· масло семян подсолнуха.
ПРОГРАММА:

· Прогревание в СПА бочке или АЛЬФА КАПСУЛЕ

· Пилинг тела

· Массаж “Кедровыми шишками” по маслу.

· Обертывание в термо-одеяле 

· Увлажнение тела 

· Фито-чай

Продолжительность программы 1 час 10 минут

Стоимость программы:    3000 ₽

ОБЕРТЫВАНИЕ С ПРИРОДНЫМ ЭЛАСТИНОМ И БЕТА-КАРОТИНОМ

Обеспечивает направленное действие:

· принимает активное участие в формировании волокон эластина и коллагена;

· устраняет растяжки и препятствует их возникновению;

· комплексно питает клетки минеральными элементами и витаминами;

· купирует излишки свободных радикалов;

· защищает клеточные мембраны от разрушения;

· препятствует преждевременному старению клеток;

· очищает кожу;

· оказывает эффективное увлажняющее действие;

· предотвращает сухость кожи;

· усиливает регенеративные процессы;

· улучшает циркуляцию крови в тканях.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ
· голубая глина;

· природный эластин из семян тыквы;

· бета-каротин из мякоти тыквы;

· витамин С;

· витамин Е;

· пальмовое масло.

ПРОГРАММА:

· Прогревание в СПА бочке или АЛЬФА КАПСУЛЕ

· Пилинг тела

· Массаж “Кедровыми шишками” по маслу.

· Обертывание в термо-одеяле 

· Увлажнение тела 

· Фито-чай

Продолжительность программы 1 час 10 минут

Стоимость программы:    3000 ₽

ШОКОЛАДНОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ

Ароматные компоненты маски способствуют:

· расщеплению излишков подкожно-жирового слоя;

· выводу токсинов и шлаков из организма;

· повышению тонуса и эластичности кожи;

· улучшению общего состояния кожи.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ
· какао-порошок;

· масло какао;

· какао тертое;

· масло авокадо;

· масло зародышей пшеницы;

· кофеин;

· экстракты ламинарии;

· экстракт фукуса.
ПРОГРАММА:
· Прогревание в СПА бочке или АЛЬФА КАПСУЛЕ

· Пилинг тела

· Массаж “Кедровыми шишками” по маслу.

· Обертывание в термо-одеяле 

· Увлажнение тела 

· Фито-чай

Продолжительность программы 1 час 10 минут

Стоимость программы:    3000 ₽
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