Санаторий  «Ясные зори», Ярославская область, пос. Туношна.
Отдел бронирования: 8 (4852) 90-70-75, 90-70-74
Сотовый телефон: 8 (915) 986-28-48
E-mail: nashvek@bk.ru
Режим работы: пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00

Перечень процедур по путевкам 

санаторий «Ясные зори»

ПУТЕВКА «ЛЕЧЕБНАЯ»
	Наименование
	Количество процедур
на 14 дней

	Первичный прием врача
	1

	Повторный прием врача
	2

	Консультативный прием узкого специалиста (по показаниям)
	1

	Снятие ЭКГ с расшифровкой
	1

	Аппаратная физиотерапия в т.ч. ингаляционная терапия
	8

	Лечебные ванны
	6

	Душ циркулярный 
	6

	Теплолечение  через день
	6

	Массаж 2 ед через день
	6

	Групповой сеанс лечебной физкультуры, через день
	10

	Кислородный коктейль или фиточай 
	10

	Иные процедуры по показаниям (Угуль, детензор, тренажерный зал, сеанс релаксации – одна из процедур) по назначению
	6

	Питание  диетическое
	14


ПУТЕВКА «ЛЕЧЕБНАЯ» детская
	Наименование
	Количество процедур
на 14 дней

	Первичный прием врача-куратора
	1

	Повторный прием врача-куратора
	2

	Массаж 1,5 ед. 
	6

	Теплолечение, водолечение
	6

	ЛФК
	10

	Аппаратная физиотерапия в т.ч. ингаляционная терапия
	8

	Кислородный коктейль или фиточай 
	10

	Питание  диетическое
	14


